JAVASOLT BEALLITASOK AZ EGYES TARTOZEKOKHOZ 1,5 KG OSSZETEVOHOZ

tartozékok sebef

Keveré tobbkomponensii
tomegekhez (horog) (12)

Kever6 szilikon kivitelben
(10)

Keveré konnyi tomegek
habositasahoz (11)

mennyisége eqy

1-43-51000 g liszt+538 g viz

5-93-10660 g liszt+840 g viz

A termékek
maximalis et
Munkakori leiras

talban

1. sebesség 30 mdsodpercig, 2. sebesség 30
mésodperc. majd a 3. sebesség 2 és 4 perc
kozott.

2. sebesség 20 masodpercig, 4. sebesség 2
perc 40 masodpercig.

9-113-103 tojasfehérje (minimum) sebesség 10 3 percig.

ELOIRASOK
TEKERCSEK LENMAGGAL 6) A zsemlét megkenjlk felvert tojassal.
Helyezze egy 180° C-ra elémelegitett stitébe
v
v 28 g (/ei;lgtlag fellilrdl alul, stisse 20 percig. A stitébdl valo
v 250 g kenyérliszt eltavolitas utan hagyja lehilni.
v’ 3 gszdraz éleszté
v
’ go y g“"mt v 250 g biizaliszt
v 330 v 50 grozsliszt
105 tejpor v’ 150 g vizet
Y 150 vizet v 10 g cukrot
v :
v i‘i f. c‘ios uha vaj v’ 4 gszdraz éleszté
J v 3gsot
ELOKESZITES: ELOKESZITES:

1) Aztassa a lenmagot vizben 12 6ran at.

2) Szerelje fel a kever6t tobbkomponenst
tomegekhez (horog).

3) Tegyen egy talba kenyérlisztet, szaraz élesz -
tét, cukrot, sét, tejport, vizet.

4) Gyurjuk 1—3 sebességgel, amig az 6ssze-
tevok 6ssze nem allnak, majd adjuk hozza a
vajat, és folytassa a tészta dagasztasat simara.
Ezutan adjunk hozza lenmagot, és folytassa a
dagasztast.

5) Allitsa le a robotot, fedje le a talat egy
ruhaval, és hagyja, hogy a tészta felemelkedjen.
Allitsa a futési (fermentacios) funkciét 38° C-ra
30 percig. Ezutan ismét alaposan gyurja meg a
tésztat, vegye ki a talbdl és formaljon 6 zsem -
lét. Fedjuk le a zsemlét egy ruhaval, és hagyjuk
meleg helyen 1 éran at felkelni.
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1) Szerelje fel a keverét tébbkomponens
tomegekhez (horog).

2) Tegye az 6sszes hozzavalot egy talba, és
keverje 6ssze 1-3 sebességgel az 6sszetevok
kombinalasahoz.

3) Allitsa le a robotot, fedje le a talat egy
ruhaval, és hagyja, hogy a tészta felemelkedjen.
Allitsa a fitési (fermentacios) funkciot 30° C-ra
30 percig. Ezutan ismét alaposan gyurja meg a
tésztat.

4) Vegye ki a tésztat a talbdl, és tekerje ovalis
alakba, majd tekerje tekercsbe. Helyezze a
kenyeret egy formaba az agy ala, fedje le egy
ruhaval, és hagyja meleg helyen kb. 1 6ran at
kelni.

5) A kenyér feliiletét megkenjiik szezamolaj -
jal, és tegylik 180°C-os el6melegitett siitébe



