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Mikrovalovna pecica

Spostovani kupec

Navodila za uporabo

NajlepSa hvala za Vas nakup. PrepriCajte se sami.
Na nase izdelke se lahko zanesete.

Za lazjo uporabo izdelka smo prilozili obsezna
navodila.Ta naj vam pomagajo, da se boste kar najhitreje
seznanili z vasim novim aparatom. Prosimo, da pred prvo
uporabo aparata pazljivo preberete navodila.

Vsekakor pa preverite ali ste prejeli nepoSkodovan
aparat. Ce ugotovite transportno poskodbo, se prosimo
povezite s prodajalcem, pri katerem ste kupili aparat, ali
pa z obmo¢nim skladi§¢em, od koder je bil dobavljen.
Telefonsko Stevilko najdete na raéunu oziroma dobavnici.

Zelimo vam veliko veselja z vagim novim aparatom.

[13]

Aparat je namenjen izklju€no uporabi v gospodinjstvu,
in sicer za segrevanje hrane in pijace s pomocjo
elektromagnetne energije. Aparat uporabljajte le v
zaprtih prostorih.

Navodila za uporabo so namenjena uporabniku.

Opisujejo aparat in upravljanje z njim. Prilagojena so razli¢nim
tipom aparatov, zato lahko vsebujejo tudi opise funkcij, ki jih vas
aparat nima.



Nikoli se ne dotikajte povrsin grelnih ali kuhalnih

aparatov. Ti se pri delovanju segrejejo. Notranje
povrSine aparata in grelni elementi se zelo
segrejejo. Nevarnost opeklin! Otrok ne puscajte

blizu.

& Izvor mikrovalov in visoke napetosti! Ne odstranjujte
pokrova.
OPOZORILO! Med uporabno postane gospodinjski aparat in
njegovi deli vro€i. Paziti moramo, da se ne dotikamo vrocih
povrsin. Otroci stari manj kot 8 let naj se ne zadrzujejo v blizini
naprave, razen Ce jih vse skozi nadzorujete. Ta gospodinjski
aparat lahko uporabljajo otroci stari od 8 let naprej in tudi osebe
z zmanj$animi telesnimi, Cutnimi ali dusevnimi zmoznostmi ali
pa tiste osebe s pomanjkljivimi izkuSnjami oziroma znaniji, Ce
imajo nadzor ali napotila glede uporabe aparata na varen nacin
in se zavedajo nevarnosti uporabe. Otroke nadzorujte pri uporabi
aparata in pazite, da se z njo ne bodo igrali. Otroci ne smejo
Cistiti in vzdrZevati naprave razen Ce so stari 8 let in vec, in so
nadzorovani.
Poskrbite, da aparati in prikljuCna vrvica ne bosta dosegljiva

otrokom mlajSim od 8 let.



- OPOZORILO: Ko aparat deluje v kombiniranem nacinu, smejo
otroci zaradi zelo visokih temperatur, ki nastajajo, uporabljati aparat
le pod skrbnim padzorom odraslih ﬁle za aparate s funkcijo zara).

* OPOZORILO: Ce so vrata ali tesnila vrat poSkodovana, aparata ne
smete uporabljati, dokler ga ne popravi za to poklicana oseba.

* OPOZORILO: Popravilo aparata sme opravljati le pooblascen
serviser.

* OPOZORILO: tekoCine in druge hrane ne segrevajte v zaprtih
oz. zatesnjenih posodah ali zatesnjeni embalazi, saj lahko ta
eksplodira.

* Ne odstranjujte noZic pecice in ne prekrivajte prezracevalnih rez.

* Uporabljajte le pripomocke, ustrezne za uporabo v mikrovalovni

ecici.

» Ko segrevate hrano v plasticni ali papirnati embalaZzi oz. posodi,
nadzorujte proces segrevanja zaradi nevarnosti, da se taksna
embalaza oz. posoda ne vname.

- Ce opazite dim, izklopite aparat ali ga izkljuCite iz elektricnega
omrezja, vrata pa pustite zaprta, da zadusite morebiten ogen;.

* Ko v mikrovalovni Eeéici segrevate pijaco, lahko ¢ez nekaj Casa
pijaCa zavre in prekipi, zato v tem primeru ravnajte posebe;j

revidno.

* Da ne bi prislo do opeklin, pred uForabo premesajte ali J)retresite
vsebino steklenick za dojencke ali steklenk s hrano za dojencke ter

reverite temperaturo vsebine.

* VV mikrovalovni pecici ne se(];revajte jajc v lupini ali celih trdo
kuhanih jajc, saj lahko eksplodirajo, tudi potem, ko je segrevanje v

ecici ze kon¢ano.

« Ko Cistite povrsino vrat, tesnila, notranjosti pecice, uporabite le
blaga in nezna (ne agresivna) Cistilna sredstva, nanesite pa jih z

obo ali mehko krpo.

» Redno Cistite pecico in odstranjujte morebitne ostanke hrane.

- Ce redno ne vzdrzujete in Cistite pecice, lahko pride do obrabe
povrsin, kar negativno vpliva na zivljenjsko dobo aparata in
Rovecuje tveganje nevarnosti pri njegovi uporabi.

* Ce je priklju¢ni kabel poSkodovan, ga sme v izogib nevarnosti
zamenijati le proizvajalec, pooblascen serviser ali drug ustrezno
usposobljen strokovnjak.

* Pazite, da kabel ne bo visel preko roba mize ali delovne povrsine.

* Aparata ne priklapljajte na zunanje Casovno stikalo ali sistem za
daljinsko upravljanje, da ne povzroCite nevarnosti.

« Zarnice v pecicl ne poskusSajte zamenjati sami in tega tudi
ne dovolite nobeni gsebi, ki ni pooblascena s strani Gorenje
servisnega centra. Ce Zarnica v pecici pregori, se posvetujete s

tr%)vcem ali z najblizjim Gorenje servisnim centrom.

« POZOR: Za Ciscenje mikrovalovne pecice ne uporabljajte Cistil za
pecice, ﬁarnih Cistilnikov, jednih in grobih istil, Cistil, ki vsebujejo
natrijev hidroksid ali ZiCnatih gobic.

6]



Varnostna navodila za
splosno uporabo

V nadaljevanju so na$teta nekatera pravila in nekateri varnostni
ukrepi, ki jih, podobno kot pri uporabi drugih aparatov, velja
upostevati, da bi zagotovili varno in kar najbolj u€inkovito
delovanje pecice:

1.

9.

Med delovanjem pecice naj bodo stekleni pladenj, roCice
valja, spojnica ter utor za valj vedno na svojem mestu.
Pecice ne uporabljajte v noben drug namen razen za
pripravo hrane; ne susite v njej obleke, papirja ali drugih
predmetov in je ne uporabljajte za sterilizacijo.

Nikoli ne vklopite pecice, e je ta prazna, saj jo lahko tako
poskodujete.

V notranjosti pecice ne shranjujte ni¢esar, npr. papirja,
kuharskih knjig ipd.

Ne kuhajte hrane, ki je obdana z membrano, npr. jajénih
rumenjakov, krompirja, pis€¢angjih jeter itd., ne da bi pred
tem membrano na vec¢ koncih prebodli z vilicami.

Ne vstavljajte nobenih predmetov v odprtine na zunaniji
strani pecice.

Nikoli ne odstranjujte delov pecice, npr. nozic, zapaha,
vijakov Itd.

Ne kuhajte hrane neposredno na steklenem podstavku.
Preden hrano postavite v pecico, jo postavite v ustrezno
posodo ali podoben pripomocek.

POMEMBNO: Kuhinjski pripomocki, ki jih ne smete
uporabljati v mikrovalovni pecici:

Ne uporabljajte kovinskih ponev ali posod s
kovinskimi rocaji.

Ne uporabljajte posode s kovinsko obrobo.

Ne uporabljajte posode iz melamina, saj vsebujejo
material, ki vsrkava mikrovalovno energijo. To lahko
povzroci, da posoda razpoka ali se vzge, poleg tega
pa upocasni segrevanje / kuhanje.

Ne uporabljajte posode brez ustreznega premaza
za uporabo v mikrovalovni pecici. Prav tako ne
uporabljajte zaprtih skodelic z rocajem.

Ne pripravljajte hrane oz. pijae v posodi, ki ima
zozeno odprtino, npr. v steklenici, saj lahko ta med
segrevanjem poci.

Ne uporabljajte obi€ajnih termometrov za meso ali
slas¢ice. Uporabljati smete le termometre, ki so
namenjeni za uporabo v mikrovalovnih pecicah.

Pripomocke za mikrovalovno pecico uporabljajte le v skladu
z navodili njihovega proizvajalca.

10.Ne poskusajte cvreti hrane v mikrovalovni pecici.
11.Bodite pozorni, da se v mikrovalovni pecici segreje le

tekoCina, ne pa tudi posoda, v kateri se ta nahaja. Zato je



mozno, da potem, ko odstranite pokrov, tekocina v posodi
oddaja paro ali iz nje Skropijo kapljice, tudi ¢e sam pokrov
posode ni vrog€.
12.Pred uporabo vedno preverite temperaturo hrane, Se
posebej, Ce jo boste dajali otrokom. Priporo€amo, da nikoli ne
uzijete hrane/pijace neposredno iz pecice, temvec jo pustite
nekaj minut in po moznosti premesSate, da se temperatura
enakomerno porazdeli.
13.Hrana, ki vsebuje meSanico masti in vode, npr. jusna osnova,
naj po izklopu pecice ostane v njej Se priblizno 30 do 60
sekund. Tako boste omogocili, da se mesanica ustali in
preprecili uhajanje mehurckov, ko boste v teko€ino segli z
Zlico ali vanjo vrgli jusno kocko.
14.Pri pripravi hrane bodite pozorni, da se nekatere vrste hrane,
npr. bozi¢ni puding, marmelada ali mleto meso, segrejejo zelo
hitro. Ko segrevate ali kuhate hrano z visoko vsebnostjo masti
ali sladkorja, ne uporabljajte plasticne posode.
15.Pripomocki, ki jih uporabljate pri pripravi hrane v mikrovalovni
pecici, se lahko mo¢no segrejejo, saj hrana oddaja toploto.
To velja Se posebej, €e so vrh posode in rocaji prekriti s
plasti¢nim pokrovom ali s plasti¢no prevleko. Pri prijemanju te
posode boste morda potrebovali kuhinjske rokavice.
16.Da bi zmanjSali tveganje pozara v notranjosti pecice:
a) Pazite, da hrane ne kuhate predolgo. Skrbno nadzorujte
potek segrevanja, kadar so v pecici prisotni pripomocki
iz papirja, plastike ali drugih lahko vnetljivih oz. gorljivih
materialov.
b) Preden postavite vre¢ko v pecico, odstranite Zicke za
zapiranje vrecke.
c) Ce se predmet v pegici vname, pustite vrata pegice zaprta,
izklopite pecico z elektricnega omrezja ali izklopite glavno
varovalko na plos€i z varovalkami.



Diagram pecice

+ NASTAVITEV CASA +

@+ * PRIKAZOVALNIK
(prikaze €as kuhanja, mo¢ delovanja, ura)

+ NASTAVITEV CASA -

* START | PAUSE

(tipka za potrjevanje oz pri¢etek delovanja | prekinitev
delovanja)

* FUNKCIJSKI GUMB SIMPLICITY

* GUMB ZA ODPIRANJE

simplicity

1. Zapiralo vrat
2. Okno pecice
3. Obro¢ pladnja
4. Stekleni pladen;j
> 1 5. Nadzorna plosca
Bl — 6. Valovno vodilo (prosimo, ne
| . 4 odstranjujte silikatne plosce, ki
prekriva valovno vodilo)

ResSetka za zar (Lahko se uporablja
samo za zar funkcijo ali v kombinaciji
1 2 3 4 5 z mikrovalovi. Postavite jo vedno
' - - * * samo na stekleni kroznik)

IRy~




1. URA

2. PROGRAMSKA URA

")

Pecica je opremljena z digitalno uro. Ko je pecica v stanju
¢akanja, lahko s pritiskom na tipko za uro nastavite ¢as v
24/12-urnem ciklu.

Na primer: Ce Zelite nastaviti ¢as na pegici na 8:30.

1. Ko je pecica v stanju pripravljenosti, obrnite funkcijski
gumb na poloZaj CAS, nato pa s pritiskom na CAS +
nastavite ¢as v 12 ali 24-urnem ciklu.

2. Enkrat pritisnite na tipko START | PAUSE, da potrdite
nastavitev.

3. S pritiskom na CAS + ali CAS - nastavite uro na 8.

4. Enkrat pritisnite na tipko START | PAUSE, da potrdite
nastavitev ure.

5. S pritiskom na CAS + ali CAS - nastavite minute na 30.

6. Za potrditev nastavitve ure, pritisnite na tipko START |
PAUSE.

OPOMBA: Med kuhanjem lahko z obra¢anjem gumba na
polozaj CAS preverite, koliko je ura. Ce Zelite spremeniti
nastavite ure, ponovite zgornji postopek.

Programska ura nam omogoca, da v naprej nastavimo ¢as
pri¢eteka in konca priprave hrane.
Preden uporabite to funkcijo, je potrebno ustrezno nastaviti
uro na pecici.
Primer: Trenutni ¢as je 9:00, s pripravo hrane pa zelimo priceti
ob 10:30 in sicer s pomo¢jo zara 5 minut:
1. Ko je pecica v stanju pripravljenosti, obrnite funkcijski gumb
na polozaj PROGRAMSKA URA.
2. S pritiskom na CAS + ali CAS - nastavite uro, za potrditev
pa pritisnite tipko START | PAUSE.
3. S pritiskom na CAS + ali CAS - nastavite minute, za
potrdite pa pritisnite tipko START | PAUSE.
4. Obrnite gumb v nasprotni smeri urinega kazalca na polozaj
ZAR, da nastavite kuhanje z Zarom.
5. S pritiskom na CAS + ali CAS - nastavite ¢as kuhanja 5
minut.
6. Za potrditev pritisnite tipko START | PAUSE in ikona za
programsko uro na prikazovalniku zacne utripati.

OPOMBA:

1. Ko je ¢as za pri¢etek nastavljenega programa zaslisite dva
piska in mikrovalovna pecica samodejno pri¢ne z delovanjem.
2. Ko nastavite programsko uro, lahko preverite nastavljen €as
kuhanja tako, da obrnite gumb na PROGRAMSKO URO in
nastavljen ¢as se vam bo prikazal.

3. Pri odtaljevanju ni mogoce v naprej nastaviti programske
ure.



3. QUICK START

DI

4. ZAKLEPANJE PRED

=0

OTROCI

5. SAMODEJNO

CISCENJE - SELF
CLEAN

o

6. PRILOGODITEV
CASA

ClCh

7. UPORABA

FUNKCIJSKEGA GUMBA

SIMPLICITY

S 0

oD

&

Nasveti pri uporabi

To funkcijo uporabljamo za hitro pogrevanje (mikrovalovi 100%)
oziroma kuhanje hrane. V stanju pripravljenosti pritisnemo
gumb START | PAUSE in pecica bo pri¢ela delovati 30sekund.
Za povecanje Casa veckrat pritisnete gumb START | PAUSE.

Uporaba je za preprecevanje nenadzorovane uporabe
pecice pred otroci. Ko je pecica zaklenjena, se na
prikazovalniku prikaze ikona in uporaba pecice je
onemogocena, dokler je seveda ne odklenemo.

Ce zelite mikrovalovko zakleniti, drzite gumb START | PAUSE
3 sekunde, ko zasliSite pisk, se mikrovalovna pecica zaklene. V
zaklenjenem stanju, so vsi gumbi onemogoceni.

Ce Zelite preklicati oziroma odkleniti mikrovalovno peéico,
zopet drzite gumb START | PAUSE 3 sekunde in ko zasliSite
pisk, je mikrovalovka odklenjena.

V kozarec natocCite 200ml vode in obrnite funkcijski gumb na
SAMODEJNO CISCENJE ter za prigetek delovanja pritisnite
tipko START | PAUSE. Po preteku €asa odstranite kozarec in
stekleni kroznik ter obriSite notranjost pecice z suho krpo.

Ce Zelite skrajsati oziroma podalj$ati ¢as delovanja funkcije
to storite tako, da izberete ustrezno programsko funkcijo
(MIKROVALOVI ALI ZAR) in preden potrdite nastavite ¢as s
pritiskom na tipki CAS + ali CAS -.

Funkcijski gumb uporabljamo za nastavitev Zelene funkcije
(pec€enje, odmrzovanje, zar itd.). Ikone na gumbu predstavljajo
tipiéno skupino hranil za neko funkcijo, seveda pa lahko v
pecici pripravljate tudi druge vrste hrane. Na nasledniji strani
so v tabeli podrobneje predstavljeni pomen in delovanje
posameznih funkcij ter prednastavljeni ¢asi posamezne
funkcije. Le-te seveda lahko po Zelji prilagodite.

Funkcijski gumb hkrati sluzi za PREKINITEV oz. PREKLIC
izbrane funkcije, ¢e ga obrnete na startno pozicijo »0«.



Prednastavljen

W

Simbol Funkcija Pomen Koli¢ina &as Namig
Mikrovalovi 100% | Skodelica 1 skodelica |2 min 20 sec Za topljeso pijaco

i E) —— vode/ -200ml ali vecjo koli¢ino
— kave/ nastavitve visji ¢as

mleka/Caja delovanja.

@ Mikrovalovi 100% | Pokovka 1vrecka- |3 min Za vecjo koli¢ino
—— 90g pokovk nastavite
~—-. vi§ji ¢as delovanja.

(? Mikrovalovi 80% | Zelenjava 300g — 4 min

korencek
e
= (harezan)
Mikrovalovi 50% | Topljenje 100g 2 min Za ¢rno ¢okolado
QD Cokolade povecajte Cas
N delovanja.
* Mikrovalovi 20% | Odtaljevanje | Kruh 0,5kg |20 min ZmanjSajte Cas

@ delovanja za

_— manijso koli¢ino
kruha.
Zar 100% Riba Riba 500g |25 min Obrnite ribo
@ MO po preteku
poloviénega ¢asa
12,5min (zaslisali
boste pisk) in nato
pritisnite tipko
START | PAUSE.
Mikrovalovi 30% + | Pizza Pizza 350g |11 min
@ zar 70%
L
Mikrovalovi 40% + | Mesni Mesni 35 min Za hrustljav zrezek

Q zar 60% zrezek zrezek na obeh straneh
hbd 500g pritisnite tipko
— START | PAUSE

5min pred iztekom
¢asa in obrnite
zrezek ter pritisnite
tipko START |
PAUSE.
@ Ura Ura
o

. Programska ura Zakasnitev

° D_ delovanja

e 0 .

Mikrovalovi 100% | Cid&enje




OKOLJE

1. Pred CiS€enjem izklopite pecico in izvlecite vtikac iz vtiCnice.

2. Notranjost pecice naj bo vedno Cista. Ko se delci hrane,
tekocCina, ki Skropi iz nje, ali razlita tekoCina, zasusi na
stene pecice, le-te obrisite z vlazno krpo. Uporaba grobih
detergentov ali agresivnih Cistilnih sredstev ni priporocljiva.

3. Zunanjo povrsino pecice ocistite z vlazno krpo. Da
preprecite poskodbe delov v notranjosti pecice pazite, da se
voda ne razlije v reze za prezraevanje.

4. Ne dopustite, da se nadzorna plo$¢a zmoci. Ocistite jo
z mehko, vlazno krpo. Za Ci§€enje nadzorne plos¢e ne
uporabljajte detergentov, grobih (abrazivnih) sredstev ali
Cistil v razprsilu.

5. Ce se v notranjosti ali okoli zunanjih ploskev ohisja nabere
para, jo obriSite z mehko krpo. Do tega lahko pride, ¢e
mikrovalovno pecico uporabljate v zelo vlaznih prostorih in
nikakor ne pomeni napako pri delovanju pecice.

6. Obcasno je potrebno odstraniti tudi steklen pladenj in ga
ocistiti. Pladenj pomijte v topli vodi z nekaj detergenta ali v
pomivalnem stroju.

7. Lezajni obro€ ter dno (spodnja ploskev) notranjost pecice
je potrebno redno distiti, saj lahko sicer med delovanjem
pecica oddaja hrup. Preprosto obriSite dno notranjosti
pecice z blagim detergentom, vodo ali sredstvom za
CiSCenje stekla ter posusite. Lezajni obro¢ lahko pomijete
v topli vodi z nekaj detergenta ali v pomivalnem stroju. Po
dalj$i uporabi se lahko na kolesih lezajnega obro¢a naberejo
hlapi od kuhanja, vendar to ne vpliva na njegovo delovanje.
Ko odstranjujete lezajni obro¢ iz utora na dnu komore
(notranjosti pecice), pazite, da ga boste pravilno ponovno
namestili.

8. Morebiten neprijeten vonj iz pecice lahko odstranite tako,
da v globoko posodo za pripravo hrane v mikrovalovni
pecici vlijete skodelico vode ter narezete lupino ene limone.
Posodo nato za pet minut postavite v mikrovalovno pecico
in le-to vklopite. Po koncu delovanja temeljito posusite
notranjost pecice in jo obriSite z mehko krpo.

Aparata po preteku Zivljenjske dobe ne zavrzite skupaj z
obi¢ajnimi gospodinjskimi odpadki, temve¢ ga odlozite na
uradnem zbirnem mestu za recikliranje. Tako pripomorete k
ohranitvi okolja.



NAMESTITEV

1.

Preverite, Ce ste iz notranjosti vrat odstranili ves embalazni
material. Ne odstranjujte zascitnega kartona, ki sluzi kot
za$Cita magnetrona.
Ko odstranite embalaZzo, preglejte pecico, Ce je prislo do
vidnih poskodb, kot na primer:

- nagnjena vrata,

- poSkodovana vrata,

- udrtine ali luknje v steklu (oknu) na vratih ter na

zaslonu,

- udrtin v notranjosti pecice.
Ne uporabljajte pecice, e opazite kakSno izmed zgornjih
poskodb.
Mikrovalovna pecica tehta okoli 13,3 kg; postavite jo na
vodoravno povrsino, ki je dovolj trdna, da bo zdrzala teZo
pecice.
Pecico postavite pro¢ od virov visoke temperature in pare.
Ne postavljajte ni¢esar na pecico.
Da bi zagotovili zadostno zracenje, naj bo ob straneh pecice
vsaj 20 cm prostora, nad njo pa 30cm.
Ne odstranjujte pogonske gredi vrtljivega podstavka.
Kot pri vseh drugih aparatih je tudi pri tem potreben skrben
nadzor, ko ga uporabljajo otroci.
ElektriCna vti¢nica mora biti zlahka dostopna, da lahko
aparat v sili hitro in enostavno odklopimo. Lahko pa pecico
skladno z navodili za elektricno napeljavo povezete s
stikalom s katerim lahko v trenutku izklopite napajanje.
Napravo prikljucite na pravilno namesc¢eno ozemljeno
enofazno vti¢nico z izmeni€nim tokom 230V/50Hz.
OPOZORILO! APARAT MORA BITI OZEMLJEN!
Proizvajalec zavraca vsakrSno odgovornost, ¢e ne
upostevate tega varnostnega ukrepa.

10.Pecica potrebuje 1,4 kVA vhodne moci. Priporo€amo, da

se ob namestitvi pecice posvetujete s serviserjem oz.
ustreznim strokovnjakom.

POZOR: Pecica ima lastno zas¢ito, in sicer varovalko
250V, 10A.



SPECIFIKACIJE

i

MERE VGRADNJE
MIKROVALNE PECICE

RADIJSKE MOTNJE
(interference)

Poraba el. energije...........ccocoviiiiiiii, 230V~50Hz,1400W
IZhodna moC..........ooiiiii 900W
GrelNik Za Zar.........ooieieiiieci e 1000W
Delovna frekvenca:.............coooiiiiiiiiii 2450MHz
Zunanje mere:.........cceeeen.. 480mm(S) x 280mm(V) x 390mm(G)
Prostornina peCiCe:.........oiuiiiiiii e 23 litrov
Masa brez embalaze:................ocooiiiin. Priblizno 13,3 kg
Raven hrupa:..........coooiiii e Lc <58 dB (A)

Ta oprema je oznacena v skladu z evropsko smernico 2002/96/
EG o odpadni elektri¢ni in elektronski opremi (waste electrical
and electronic equipment - WEEE). Smernica opredeljuje
zahteve za zbiranje in ravnanje z odpadno elektricno in
elektronsko opremo, ki veljajo v celotni Evropski Uniji.

Mikrovalovna pecica lahko povzro€a motnje sprejema pri VaSem
radijskem sprejemniku, TV sprejemniku in podobnih napravah.
Ce pride do motenj (interference), je te moZno odpraviti ali
zmanjsati z naslednjimi ukrepi:
a) Ocistite vrata in povrsine tesnil na pecici.
b) Postavite radijski sprejemnik, TV sprejemnik itd. ¢im dlje od
mikrovalovne pecice.
c) Za radijski sprejemnik, TV sprejemnik itd. uporabite
ustrezno namesceno anteno, ki bo omogocala mocan
sprejem signala.

PRIDRZUJEMO S| PRAVICO DO SPREMEMB, KI NE
VPLIVAJO NA FUNKCIONALNOST APARATA.



1. Ce pegica sploh ne deluje, &e se na ekranu ne pojavi ni¢ ali

Ce se prikaz ugasne:

a) Preverite, Ce je pecica pravilno priklju¢ena na elektricno
omreZje. Ce ni, odstranite vtikag iz vtiénice, po&akajte 10
sekund in ga ponovno vkljucite.

b) Preverite, Ce je na elektri¢ni napeljavi pregorela varovalka
ali &e je tok prekinjen na glavni varovalki. Ce na
varovalkah ni videti napake, preskusite vti¢nico z nekim
drugim aparatom.

2. Ce mikrovalovna pedica ne greje, t.j. ne oddaja
mikrovalovne energije:

a) Preverite, Ce je programska ura pravilno nastavljena.

b) Preverite, ¢e so vrata trdno zaprta in varnostne
klju¢avnice zaklenjene. Ce niso, se mikrovalovna energija
ne bo sproscala.

Ce s pomoéjo zgornjih napotkov niste uspeli odpraviti
tezav, se obrnite na najblizjega pooblasé¢enega
serviserja.

Za informacije ali v primeru tezav se obrnite na Gorenjev
center za pomo¢ uporabnikom v vasi drzavi (telefonsko Stevilko
najdete v mednarodnem garancijskem listu). Ce v vasi drzavi
tak$nega centra ni, se obrnite na lokalnega Gorenjevega
prodajalca ali Gorenjev oddelek za male gospodinjske aparate.

Samo za osebno uporabo!
Dodatna priporocila za pe€enje z mikrovalovi ter koristne nasvete

najdete na spletni strani:
http://www.gorenje.si

VELIKO UZITKA OB UPORABI VASE MIKROVALOVNE
PECICE VAM ZELI

gorenje



Mikrovalna peénica

Stovani kupac

Upute za uporabu

NajljepSe se Vam zahvaljujemo za kupovinu naseg proizvoda.
Sami ¢ete se uvjeriti da se na nase proizvode mozete osloniti.

Za lak$e rukovanje proizvodom pripremili smo opsezne upute,
koje ¢e vam pomoci da se $to brze upoznate s vasim novim
aparatom. Molimo Vas da prije prve upotrebe pazljivo procitate
ove upute.

Cim Vam aparat bude dostavljen, najprije provjerite dali ste
ga primili neostec¢enog. Ako otkrijete bilo kakvo transportno
ostecenje, smjesta o tom obavijestite Vaseg prodavaca ili
regionalno skladiste, od kojeg ste aparat dobili. Njihove
telefonske brojeve naéi ¢ete na racunu ili na dostavnici.

Zelimo Vam mnogo uspjeha u koristenju Vaseg novog aparatal!

BH

Uredaj je namijenjen za uporabu jedino u domacinstvu,
te za zagrijavanje hrane i pi¢a uz pomo¢
elektromagnetske energije. Uredaj koristite samo u
zatvorenom prostoru.

Uputstva za upotrebu namijenjene su korisniku.
Opisuju aparat i upravljanje njime. Prilagodena su razli¢itim
tipovima aparata, stoga sadrze i opise koje vas$ aparat nema.



Nikada ne dodirujte povrsine uredaja za grijanje i kuhanje.

Za vrijeme rada Ce postati veoma vruce. Drzite jecu na sigurnoj
udaljenosti. Postoji opasnost od opeklina.
Opasnost od mikrovalnoga zra€enje i visokoga napona. Ne
odstranjujte pokrov!
UPOZORENUJE! Tijekom uporabe dolazi do pregrijavanja pecnice i
njezinih dostupnih dijelova. Budite oprezni kako ne biste dodirivali
vruce elemente. Djecu mladu od 8 godina treba drzati podalje od
pecnice, osim kada su pod neprestanim nadzorom.
Pecnicu smiju upotrebljavati djeca starija od 8 godina i osobe s
ograni¢enim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima te
nedostatnim iskustvom i znanjem u vezi sa sigurnom uporabom
pecnice. U tom im slu€aju treba omoguditi razumijevanje
potencijalnih opasnosti. Nadzirite djecu kako biste osigurali da se
ne igraju s peénicom. Cid¢enje i korisni¢ko odrzavanje ne smiju
provoditi djeca, osim ako imaju najmanje 8 godina te su pod
strogim nadzorom. Drzite aparat i mrezni kabel izvan dohvata

djece mladoj od 8 godina.

- UPOZORENJE: Ukoliko uredaj djeluje u kombiniranom nacinu,
radi veoma visoke temperature, k%a se razvija, dijeca smpe .
karistiti uredaj samo pod nadzorom odraslih 6soba (i za uredaje
S funk((:yom zara). . L _

+ UPOZORENJE: Ukoliko su vrata ili brtva vrata o$te¢eni, uredaj
ne smijete koristiti, sve dok ga ne popravi za to ovlastena osoba.

*« UPOZORENUJE: Svaki popravak ili servis, koji bi izvrSila osgba
osim ovastenoh servisera, a pri kojem je potrebno odstraniti



Rgé!ogﬁgzoza zastitu od mikrovalnog isijavanja, je opasno i

« UPOZORENUJE: tekucinu i ostalu hranu ne zagrijavajte u, |
zatvorenim odnosno zadihtanim posudama iliambalazi, jer ¢e
lagano eksplodirati. L o

* N€ odstran uéte nogice pecnice i ne prekrivajteotvor za

rozracCivanje. , L L

* Koristite pomagala, prikladne za koriStenje mikrovalne peénice.

» Ukoliko zagrijavate hranu u plasticnoj ilj awnatcg,ambalazu,
odnosno posudi, nadzjrite proces zagrijavanja radi sigurnosti, da
se takva ambalaza, odnosnqQ posuda ne zapali. ..

» Ukoliko primjetite dim, |skl{uc! e uredall |I|%§a iskljucite iz _
elektricne mreze, vrata ostavite zatvorenim, kako bi zagusili
moguci plamen. = | . »

* Ako' 'y mikrovalnoj pecnici zagrijavate pi¢e, u kratkom vremenu
Blce ce provretli i Iskipiti, zbog toga u tom slu¢aju pazljivo rukujte.
a bi izbjegli opekline, prije Uporebe protresite staklenkuy

za dojencad ili sfaklenku za hranu za dojencad, provjerite

tempeératuru sadrzaja. . o R,

» U mikrovalnoj pecnici ne za rgayajtteéajka_u gusc_l ili cijela .
tvrdokuhana jaja, jer ¢e eksplodirati, Cak i kada je sagrijavanje u
ecnicj zavrseno, " .. L o
» Kada cistite povrsinu vrata, brtve, unutrasnjost pecnice, koristite
blaga i hjezna (ne abrazivna) sredstva za Cis¢enje, nanesite ih

sa Spuzvaom ili mekanom tkahinom. ]

» Redovito Cistite pecnicu | odstranjyjte mogucée ostatke hrane.

» Ukoliko redovitq ne Cistite i ne odrzavate pecnicu povrsina ce se
lagano oStetiti, Sto ima negativan utjecaj na Zivotnu dom uredaja
| povecanje nesigurne uporabe samog uredaja. o

 Ukoliko je prikljucni kabel ostecen, u Cilju sigurnosti zamlljenltl
ga treba proizvodac, ovlasteni serviserili drugi za to prikfadno
osposobljen strucnrjak., . N

* Ne dgpustite da mrezni kabel visi preko ruba stola ili radne

ovrsine.

» Kako biste izbjeIgK;Ii opasne sityacije, aparat nikaga nemoijte_ .
spa{atl na vanjski prekidac kojim upravlja mjeraC vremena ili
sustav daljinskog upravljanja... . . o ,

* Ne pvokusavgj e sami zamijeniti svjetiljku pe¢nice bez pomoci
ovlastenog RENJE servisera. . ,

-y slucagu da svjetilika pecnice %rgstane raditi, obratite se
distributeru ili nazovite najblizi RENJE—-ov ovlasteni servisni

zastupnik. ) . o
. OP,R,I?Z: Ne upqt,rebIJavajrt)e komercijjalna sredstva za CiS¢enje
pecnice, parne cistace, abrazivna ili intenziyna sredstva,

sredstva koja sadrze natrij-hidroksid ili spuzvice za ribanje za
bilo koji dio’ove mikrovalne pecnice.

U nastavku su navedena odredena pravila i odredeni sigurnosni

savjeti, koje, jednako kao i kod ostalih uredaja, treba postivati, da

bi omogucili sigurno i najucinkovitije djelovanje peénice:

1. Dok peénica radi neka stakleni pladanj, rucice valja, sklopka i
utor za valj budu na svom mjestu.

2. Pecnicu ne upotrebljavajte niti u koju drugu svrhu osim
za pripremu hrane; ne susite u njoj tkanine, papir ili druge
predmete i ne upotrebljavajte ju za sterilizaciju.

3. Nikada ne ukljucite pecnicu, ukoliko je prazna, jer ¢e te ju tako
oStetiti.

4. Nista ne odlazite u unutrasnjost pecnice, npr. papir, knjige o

kuhaniju itd.

Sigurnosne upute za
opcenitu uporabu

5. Ne kuhajte hranu, koja je okruzena membranom, npr.



Zumanjak, krumpir, pile¢a jetrica itd., prije nego membranu vise
puta probodete vilicom.

6. Ne stavljajte nikakve predmete u otvore s vanjske strane

peénice.

7. Ne odstranjujte dijelove iz pecnice, npr. nogice, zasun, vijke td.
8. Ne kuhajte hranu neposredno na staklenom postolju. Prije

nego hranu postavite u peénicu, odloZite ju u prikladnu posudu.

VAZNO: Kuhinjska pomagala, koje ne smijete koristiti
u mikrovalnoj pecnici:

-Ne upotrebljavajte metalno posude ili posude s
metalnim ru¢kama.

-Ne upotrebljavajte posude s metalnim okvirom.

-Ne upotrebljavajte papirom prekrivenu Zicu za
zatvaranje plasti¢nih vrecica.

-Ne upotrebljavajte posude od melamina, koje sadrze
materijal, koje upijaju mikrovalnu energiju. Moglo bi
prouzrociti da posude pougljeni ili se zapali, pored toga
usporava zagrijavanje/kuhanje

-Ne upotrebljavajte posude bez odgovaraju¢eg
premaza za uporabu u mikrovalovnoj pe¢nici. Jednako
teko ne upotrebljavajte zatvorene Salice s ru¢kom.

-Ne pripremaijte hranu odn. pi¢e u posudi, koja ima
suzeni otvor, npr. u staklenki, jer bi se za vrijeme
grijanja mogla raspuknuti.

-Ne upotrebljavajte uobicajene termometre za meso ili
slatstice. Upotreijebiti mozete samo termometre, koji
su namijenjeni ba$ za uporabu u mikrovalnoj peénici.

9. Pomagala za mikrovalnu pec¢nicu upotrebljavajte u skladu s
uputama njihovog proizvodaca.

10.Ne pokusSavajte prziti hranu u mikrovalnoj pecnici.

11. Budite oprezni, da seu mikrovalnoj pecnici grije samo tekuéina,
a ne i posuda,u kojoj se nalazi. Moguce je, da nakon, Sto
odstranite poklopac, tekuéina u posudi otpusta paru ili iz nje
Skrope kapljice, iako sam poklopac posude nije vruc.

12.Prije uporabe stvarno provijerite temperaturu hrane, narocito,
ukoliko Cete ju dati dijeci. Preporu¢amo, da nikada ne
konzumirate hranu/pi¢e neposredno iz pecnice, ve¢ ju
ostavite koju minutu i po mogucnosti promijeSajte, kako bi se
temperatura ravnomjerno razdijelila.

13.Hrana koja sadrzi mjeSavinu masti i vode, npr. juSna osnova,
neka po iskljuéenju peénice ostane u njoj jos priblizno 30 do
60 sekundi. Tako Cete omoguciti, da se mjeSavina umiri te Cete
sprijeciti izZlazak mjehuri¢a (pjenjenje), kada Cete u tekucinu
staviti Zlicu ili u nju ubacili kocku.

14.Pri pripremanju hrane budite oprezni, da se naka vrsta hrane
hrane, npr. bozi¢ni puding, marmelada ili mljeveno meso,
zagriju veoma brzo. Kada zagrijavate ili kuhate hranu s visokim
sadrzajem masti ili SeCera, ne koristite plasticne posude.

15.Pomagala, koje koristite kod pripremanja hrane u mikrovalnoj
pecnici, se jako zagriju, tako da hrana otpusta toplinu. Narocito,
ako su vrh posudei rucke prekriveni plastikom ili plasticnom
prevlakom. Kod primanja takve posude, pozeljno je koristiti
rukavce za kuhanje.

16.Da bi smanjili rizik pozara u unutrasnjosti pecnice:

a) Pazite, da hranu ne kuhate predugo. Pozorno nadzirite proces
zagrijavanja, kada su u pecnici prisutna pomagala od papira,
plastike ili drugih lako gorivih materijala.

b) Prije nego postavite vrecicu u pecnicu, odstranite zicu za
zatvaranje vrecice.

c) Ukoliko se predmet u pecnici zapali, ostavite vrata peénice
zatvorenim, iskljucite pecnicu iz elektricne mreze ili iskljucite
glavni osigura¢ na plo€i s osiguracima.



Diagram pecénice

simplicity

+ PODESAVANJE VREMENA +

« POKAZIVAC
(prikaze vrijeme kuhanja, snagu djelovanja, sat)

« PODESAVANJE VREMENA -

¢ START | PREKID

(tipka za potvrdivanje, odnosno za pocetak djelovanja | prekid
djelovanja)

* FUNKCIJSKI GUMB SIMPLICITY

* GUMB ZA OTVARANJE

1. Sigurnosni sustav za zatvaranje vrata
2. Prozor peénice

3. Lezajni obru¢

4. Stakleni pladan;j

» 1 5. Nadzorna plo¢a
6. Vodilica valova (ne vadite silikatnu
ol ploéu koja prekriva vodilicu valova)

Resetka za Zar (mozZe se Koristiti

samo za funkciju zara, ili u kombinaciji

s mikrovalovima. MozZete je stavljati
4 5 isklju€¢ivo samo na stakleni pladanj)

IR~




1. SAT

2. PROGRAMSKI SAT

S0\

Pecnica je opremljena digitalnim satom. Pritiskom na gumb
sata u stanju pripremljenosti mozete podesiti vrijeme na
satu u 24/12-satnom nacinu prikaza.

Primjer: sat pecnice Zelite podesiti na to¢no vrijeme 8:30.

1. U stanju pripremljenosti pecnice okrecite funkcijski gumb
do polozaja SAT simbola, zatim pritisnite VRIJEME + ili
VRIJEME - da bi izabrali 24—satni nacin prikaza sata.

2. Jednom pritisnite gumb START | PREKID &ime potvrdujete
regulaciju.

3. Pritiskom VRIJEME + ili VRIJEME - podesite brojku 8.

4. Ponovno pritisnite gumb START | PREKID i potvrdite izbor
sati.

5. Pritiskom VRIJEME + ili VRIJEME - izaberite brojku 30 za
minute.

6. Pritiskom gumba START | PREKID potvrdujete izbor
podeSenog to€nog vremena.

NAPOMENA: to€no vrijeme mozete pogledati bilo kad tijekom
kuhanja okrecite gumb do polozaja simbola SAT.

Ova vam funkcija omogucuje podesavanje odlozenog
pocetka odvijanja programa kuhanja. Prije pocetka
koristenja ove funkcije morate obvezno podesiti toéno
vrijeme na satu pecnice.
Primjerice, sada je 9:00, a vi zelite da pecnica u 10.30 sati
zapoc¢ne program pripreme na Zaru u trajanju 5 minuta.
1. U stanju pripremljenosti okrenite gumb na simbol
PROGRAMSKI SAT.
2. Pritiskom VRIJEME + ili VRIJEME - podesite vrijednost
sati, i to potvrdite pritiskom na gumb START | PREKID.
3. Pritiskom na VRIJEME + ili VRIJEME - izaberite vrijednost
minuta, i to takoder potvrdite pritiskom na gumb START |
PREKID.
4. Funkcijski gumb okrenite u polozaj ZAR.
5. Pritiskom na VRIJEME + ili VRIJEME - podesite vrijeme
kuhanja na 5:00 minuta.
6. Program uputite pritiskom na START | PREKID.

NAPOMENA::

1. U podeSeno vrijeme, dakle u 10:30 sati, izabrani program
zapocne automatski djelovati.

2. Kad je programski sat podeSen, mozete bilo kad provjeriti
izabrano vrijeme kuhanja, tako da gumb okrenete na
PROGRAMSKI SAT.

3. U programu ODLEDIVANJE funkcija odlozenog pocetka
nije moguca.



3. BRZO UKLJUCENJE

DI

4. SIGURNOSNA
BLOKADA (ZASTITA ZA

DJECU) ®

5. AUTOMATSKO

CISCENJE - SELF
CLEAN 0&8

6. PRILAGODAVANJE
VREMENA

ClCh

7. UPORABA
FUNKCIJSKOG GUMBA
SIMPLICITY L

Ova vam funkcija omogucuje brzo uklju¢enje pec¢nice. U stanju
pripremljenosti pritis¢ite gumb START | PREKID brzim
redoslijedom i podesite vrijeme kuhanja; pe¢nica zapocne s
radom odmah na najviSem stupnju snage mikrovalova.

Funkcija sluzi za sprje¢avanje nehoti¢nog uklju¢enja
pecnice, naroc€ito od strane male djece. Kad je funkcija
aktivna na zaslonu se pojavi ispisano SIGURNOSNA
BLOKADA, i pe¢nicu nije moguce uputiti sve dok je
funkcija aktivna.

Funkciju SIGURNOSNA BLOKADA aktivirate na slijedec¢i nacin:
u nacinu pripremljenosti pritisnite i drzite pritisnut gumb START
| PREKID 3 sekundi; zaCuje se upozoravajuci zvucni signal i
upali se natpis.

Funkciju SIGURNOSNA BLOKADA ponistavate tako da
pritisnete gumb START | PAUSE i drzite ga pritisnutog 3
sekundi, sve dok se natpis na zaslonu ne ugasi.

U ¢asu ulijte 200 ml vode i okrenite funkcijski gumb na
AUTOMATSKO CISCENJE, te za upudivanje u rad pritisnite
tipku START | PREKID. Nakon isteka vremena izvadite ¢asu i
stakleni pladanj, te obriSite unutrasnjost pe¢nice suhom krpom.

Ukoliko hocete skratiti ili produziti vrijeme djelovanja funkcije, to
¢ete uciniti tako da izaberete odgovaraju¢u programsku funkciju
(MIKROVALOVI ILI ZAR), i prije no to je potvrdite izaberite
vrijeme pritiskom na tipke VRIJEME + ili VRIJEME -.

Funkcijski gumb koristimo za podesavanje odredene funkcije
(pec€enje, odmrzavanje, zar, itd.). Ikone na gumbu predstavljaju
tipiénu grupu namirnica za odredenu funkciju, a mozete,
dakako u pecnici spravljati i druge vrste hrane. Na slijedecoj
stranici su u preglednoj tabeli detaljnije predstavljeni znacenje
i djelovanje pojedinih funkcija, te prethodno dodijeljeno vrijeme
za pojedine funkcije, koje mozete, dakako, prilagoditi po
vlastitim Zeljama.

Funkcijski gumb istovremeno sluzi za PREKID odnosno
PONISTENJE izabrane funkcije, ako ga okrenete na startnu
poziciju »0«.



Dodijeljeno

W

Simbol Funkcija Znacenje Koli¢ina e Savjet
vrijeme
Mikrovalovi 100% |Salica vode/ |1 Salica - 2 min 20 sec Za toplije pice ili ve¢u
i -P —— kave/ 200ml koli€inu izaberite
% mlijeka/ duze vrijeme
Caja djelovanja.
@ Mikrovalovi 100% |Kokice 1 vrecica - 3 min Za vecu koli¢inu
P 90g kokica izaberite
% duze vrijeme
djelovanja.
Mikrovalovi 80%  [Povrce 300g — mrkva |4 min
@ — (narezana)
Mikrovalovi 50% |Topljenje 100g 2 min Za crnu Cokoladu
EE ¢okolade produzite vrijeme
_— djelovanja.
* Mikrovalovi 20%  |Odledivanje [Kruh 0,5kg |20 min Skratite vrijeme
@ djelovanja za
- manju koliginu
kruha.
Zar 100% Riba Riba 5009 25 min Nakon isteka
@l Mo polovine vremena
djelovanja 12,5min
okrenite ribu
(zaCuje se pisak) a
zatim pritisnite tipku
START / PREKID.
Mikrovalovi 30% + |Pizza Pizza 350g |11 min
@ zar 70%
L
Mikrovalovi 40% + [Mesni Mesni 35 min Za hrskav odrezak
Q Zar 60% odrezak odrezak na obje strane
v 500g pritisnite tipku
= START / PREKID
5 min prije isteka
vremena, i
okrenite odrezak,
te pritisnite tipku
START / PREKID.
@ Sat Sat
o
. Programski sat Odlozeno
° D. vrijeme
Se* o upucivanja
u rad
Mikrovalovi 100% |Ciscenje




OKOLINA

1. Prije CiSc¢enja iskljucite pecénicu i izvucite utikac iz utinice.
2. Unutrasnjost pecénice neka bude vidljivo Cista. Ako se ostaci
hrane, tekucine, koja curi iz nje, ili razlita tekucina, zasusi
na stijenama pecnice, obriSite s vlaznom krpom. Uporaba

grubih deterdenata ili abrazivnih sredstava za €iScenje nije
preporucljiva.

3. Vanjsku povrsinu peénice ocistite s vlaznom krpom. Da bi
sprijecili oSte¢enje dijelova u unutrasnjosti pecnice, pripazite
da se voda ne razlije kroz otvor za prozracivanje.

4. Ne dopustite, da se nadzorna plo¢a smoci. Ocistite ju s

mekanom, vlaznom krpom. Za Ci§€enje nadzorne ploc¢e ne
koristite deterdente, gruba (abrazivna) sredstva ili sprejeve
za Ciscenje.

5. Ako se na unutrasnjoj ili vanjskoj strani vrata pec¢nice nakupi
para, obrisite je mekanom krpom. Ova je pojava moguca,
ako mikrovalna peénica djeluje u vlaznom okruzZenju i ne
predstavlja nikakvu gresku u djelovanju pecnice.

6. Povremeno izvadite i stakleni pladanj te ga ocistite. Pladanj
operite u toploj vodi s malo deterdenta ili u stroju za pranje
posuda.

7. Lezajni obruc¢ i pod komore (unutrasnjost kucista) pe¢nice
potrebno je redovito Cistiti. Time izbjegavate prekomjernu
buku prilikom djelovanja. Operite povrsinu poda kucista
blagim deterdentom, ili sredstvom za ciSc¢enje stakla te
posusite. Lezajnio obru¢ jednostavno operite u vodi s
malo deterdenta ili u suderici. Redovitom uporabom nakupi
se vlaga, koja izlazi iz hrane, no to ne utjee na povrsinu
unutra$njosti ili na lezajni obrug.

8. Eventualan neprijatan vonj u peénici mozete odstraniti tako,
da u duboku posudu, prikladnu za uporabu u mikrovalnoj
pecénici,ulijete Salicu vode te narezZete koru jednog limuna.
Zatuim posudu stavite u mikrovalnu pecnicu te je ukljuCite.
Poslije rada, temeljito posuSite unutradnjost pecnice te ju
obriSite mekanom krpom.

Simbol na proizvodu ili na njegovoj ambalaZzi oznacuje,

da se s tim proizvodom ne smije postupiti kao s otpadom

iz domacinstva. Umjesto toga treba biti urucen prikladnim
sabirnim to€kama za recikliranje elektronickih i elektri¢kih
aparata. Ispravnim odvozZenjem ovog proizvoda sprijecit cete
potencijalne negativne posljedice na okoli$ i zdravlje ljudi, koje
bi inace mogli ugroziti neodgovaraju¢im rukovanjem otpada
ovog proizvoda. Za detaljnije informacije o recikliranju ovog
proizvoda molimo Vas da kontaktirate Vas lokalni gradski ured,
uslugu za odvozenje otpada iz domacinstva ili trgovinu u kojoj

ste kupili proizvod.



POSTAVLJANJE

1.

2.

Provjerite, da li ste iz unutradnosti pe¢nice uklonili svu
ambalazu.

Nakon Sto odstranite ambalazu, pregledajte pecnicu, i ukoliko
ste primjetili vidljiva oSte¢enja, kao na primjer:

- vrata koja vise,

- ostecena vrata,

- ogrebotine ili ulegnuc¢e na staklu (prozoru)
vrata ili na ekranu,

- ogrebotina u unutradnjosti peénice.

Ukoliko opazite bilo koje od gore navedenih os$tecenja,
pec¢nicu NE UPOTREBLJAVAJTE.

. Mikrovalovna pec¢nica je teSka 13.3 kg; postavite je na

vodoravnu povrsinu, koja je dovoljno &vrsta, da bi izdrzala
tezinu pecnice.

. Pecnicu odmaknite od izvora visoke temperature ili pare.

Ne odlazite nikakve predmete na pecnicu.

Kako bi osigurali kvalitetno provjetravanje, neka bude sa
strane pecnice 20 cm prostora, a nad njom 30 cm.

Ne skidajte vodilice okretnog pladnja.

Kao i kod svih drugih uredaja, i kod ovog je nuzan brizan
nadzor, ukoliko ga upotrebljavaju dijeca.

. Elektri¢na uti¢nica uvijek mora imati slobodan pristup

kako biste u hitnom slu¢aju mogli jednostavno iskop¢ati
utika¢. Trebate biti u moguénosti odvoijiti peénicu od izvora
napajanja ugradnjom sklopke u fiksnom ozi¢enju u skladu s
odgovarajuc¢im pravilima struke. Peénicu spojite na jednofazni
prikljuéak (230 V/50 Hz) izmjeni¢ne struje preko pravilno
ugradene uti¢nice s uzemljenjem. UPOZORENJE! OVAJ
UREDAJ MORA BITI UZEMLJEN! Proizvoda¢ ne snosi
nikakvu odgovornost u slucaju nepridrzavanja navedenih
sigurnosnih mjera.

10.Za djelovanje pecnice potrebna je snaga od 1,4 kVA.

Preporu¢amo, da se pred priklju¢enjem na elektricnu mrezu
posavjetujete sa serviserom ili odgovaraju¢im stru¢njakom.

POZOR: Pec¢nica ima svoju zastitu,i to osigurac 250V, 10A.



SPECIFIKACIJA

=

MJERE IZREZA
MIKROVALNE PECNICE

RADIJSKE SMETNJE
(INTERFERENCIJA)

Potrosnja el. energije...........c.ccoceeiiiin. 230V~50Hz,1400W
Radna sNaga..........couiiniiiiii 900W
ROSL]. .. 1000W
Radna frekvencija..... . .....oooiiiiii 2450MHz
Vanjske dimenzije............... 480mm(S) x 280mm(V) x 390mm(G)
VolumeEN PEENICE. ...cceu i 23 litrov
Tezina bez ambalaze................cocooiiiiiinnn. Priblizno 13,3 kg
Razina buke...........o.coooiii Lc<58dB (A)

Ovaj je uredaj oznacen u skladu s europskom smjernicom
2002/96/EG o otpadnim elektricnim i elektronskim uredajima
(waste electrical and electronic equipment - WEEE).
Smjernica odreduje okvir za povratak i zbrinjavanje otpadnih
uredaja valjan u cijeloj Europskoj Uniji.

20cm

min85cm

Moguce je da mikrovalna peénica prouzroci smetnje kod prijema
na Vasem radio uredaju, TV prijamniku i sli¢nim uredajima.
Ukoliko dode do smetnji (interferencije), mogucée ih je otkloniti ili
smanijiti na jedan od slijedecih nacina:
a) Ocistite vrata i brtvene povrSine.
b) Postavite radio prijamnik, TV prijamnik itd. $to dalje od
mikrovalne pecnice.
c) Za radio prijamnik, TV prijamnik itd. Upotrijebite ispravno
namjestenu antenu, koja ¢e omoguciti prijem snaznog
signala.

PRIDRZAVAMO PRAVO NA PROMJENE KOJE NE UTJECU
NA FUNKCIONALNOST APARATA.



1. Ukoliko pec¢nica stvarno ne radi, ukoliko se na ekranu nista
ne pojavi ili se ekran ugasi:

a) Provjerite, da li je pecnica ispravno priklju¢ena na
elektricnu mrezu. Ukoliko nije, izvucite utikac iz uticnice,
te nakon 10 sekundi ponovno ga ukljucite.

b) Provijerite, da li je na elektri¢nim instalacijama pregorio
osigurag, ili je tok isklju¢en na glavnom osiguracu. Ukoliko
na osiguracu nema vidljivog osteéenja, isprobajte uti¢nicu
s nekim drugim uredajem.

2. Ukoliko mikrovalna pec¢nica ne grije, t.j. ne odaje mikrovalnu
energiju:

a) Provjerite, da li je programski sat pravilno postavljen.

b) Provjerite, da li su vrata pec¢nice tijesno zatvorena i
sigurnosna brava zaklju¢ana. Ukoliko nisu, mikrovalna
energija ne¢e funkcionirati.

Ukoliko uz gore navedene upute niste uspjeli otkloniti
neprilike, obratite se najblizem ovlastenom serviseru.

Za informacije ili u slu€aju problema obratite se Centru Gorenja
za pomoc¢ korisnicima u vas$oj drzavi (telefonski broj naéi ¢ete
u medunarodnom garancijskom listu). Ako u vasoj drzavi nema
takvog centra, obratite se lokalnom trgovcu Gorenja, ili odjelu
Gorenja za male ku¢anske aparate.

Nije za profesionalnu uporabu!

Dodatna pojasnjenja za pecenje s mikrovalovima, te korisne
savjete, mozete pronaci na internet stranici:

http://www.gorenje.hr

MNOSTVO UZITAKA PRI UPORABI VASE MIKROVALNE
PECNICE VAM ZELI

gorenje



Mikrotalasna rerna BIH SRB MNE

Postovani kupac Zahvaljujemo vam za kupovinu naseg proizvoda.
Sami ¢ete se uveriti da se na nase proizvode
mozete osloniti.

Za lak$e rukovanje proizvodom pripremili smo opsezna
uputstva, koja ¢e vam pomoci da se $to brze upoznate s
vasim novim aparatom. Molimo Vas da pre prve upotrebe
pazljivo procitate ova uputstva.

Cim Vam aparat bude dostavljen, najpre proverite dali

ste ga primili neostec¢enog. Ako otkrijete bilo kakvo
transportno ostecenje, smesta o tom obavestite Vaseg
prodavca ili regionalni magacin, od kojeg ste aparat dobili.
Njihove telefonske brojeve naci ¢ete na racunu ili na
dostavnici.

Zelimo Vam mnogo uspeha u kori$éenju Vaseg novog
aparata!

EE Aparat je namenjen isklju€ivo upotrebi u domadinstvu, i
to za pripremu namirnica u ¢vrstom i te€nom stanju
pomocu elektromagnetne energije. Aparat koristite
samo u zatvorenim prostorijama.

Uputstva za upotrebu Uputstva za upotrebu namenjena su korisnicima aparata.
Opisuju aparat i rukovanje njime. Prilagodena su razli¢itim
modelima, zato moZe da se desi, da opisuju i neke funkcije,
koje vas aparat nema.



Nikada ne dodirujte povrSine uredaja za grijanje | kuhanje.

Za vrijeme rada ¢e postati veoma vruce. Drzite djecu na
sigurnoj udaljenosti. Postoji opasnost od opeklina.

Mikrotalasna energija & Visoki napon!

Ne skidajte spoljno kuciste.
UPOZORENUJE! Uredaj | njegovi dostupni delovi postaju vreli tokom
upotrebe. Treba voditi racuna da se izbegne dodirivanje grejnih
elemenata. Deca mlada od 8 godina moraju se udaljiti, osim ako su
pod stalnim nadzorom.
Ovaj uredaj mogu koristiti deca koja su napunila najmanje 8 godina
i osobe sa smanjenim fizickim, culnim ili mentalnim sposobnostima,
kao i osobe koje nemaju dovoljno iskustva i znanja ukoliko su pod
nadzorom ili su dobili uputstva koja se odnose na upotrebu ovog
uredaja na bezbedan nacin i razumeju povezane opasnosti. Deca
se moraju nadgledati da biste bili sigurni da se ne igraju uredajem.
Ciscenje | korisnicko odrzavanje ne smeju obavljati deca koja nisu
napunila najmanje 8 godina i koja nisu pod nadzorom.

Drzite aparat | njegov kabl van domasSaja dece mlade od 8 godina.

« UPOZORENJE: Kada aparat delu&e,u kombinovanom maodu,
zbo,g veoma visokih temperatura crqe nastarjnu, deca smeju
koristiti aparat samao_pod brizljivim nadzorom odraslih (samo
za aparate sa funkcijom rostilja). . . , L

« UPOZORENJE: Ako su vrata ili'zaptivci na vratima gsteceni,
g raréntonlciaczmete da koristite dok ga ne popravi ovlas¢eno

+ UPOZORENJE: Svaka popravka ili servis od strane
0



neovlaséenog struénog lica, kada treba skidati zastitni
Boklo ac od mikrotalasSnih zraka, opasna je i rizicha.
POZORENJE; TecCnost | druge namirnicé nemojte .
pripremati u zatvorenim odnoSno zaptivenim posudama ili
zaptiveno ama_balavzléer mogu da eksplodiraju.
Nentw,?Jte,_ kidati nozice pecnice i nemojte pokrivati otvore za
ventilaciju.
Koristitejsam,o pomagala adekvatna za koriSéenje u
mlkrotalasn% pecnici. o _ _ ..
Kada pripremate hranu u plasticnoj ili papirnatoj ambalazi
odnosno posudi, nadgledajte Rroces pripreme Z o% ,
opasnosti da se takva ambalaza odnosno posuda ha zapali.
Ako primetite dim, iskljuCite aparat ili izvadite kabl iz
utiCnice, a vrata ostavite zatvorena da biste ugusili
eventualan plamen. . | . | v
Kada u mikrotalaspoj pec€nici pripremate tecnost, posle
nekog vremena_ tecnost moze provreti | prekipeti, zato u
takvim sluCajevima postupajte posebno pazljivo. = |
Da ne bi doslo do opekotina, pre u_lpotre,be promesaijte i
grotre,sne sadrzaj flasica za bebe |li teglica sa hranom za
ebe i proverite temperaturu sadrzaja. . , .
U mikrotalasnoj pecnici nemojte pripremati t|,aJa uvlgusm ili
cela tvrdo kuvana jaja, jer mogu eksplodirati i posto se
kuvanje u pecnici vec zavrsilo. ) , L.
Kada Cistite povrsinu vrata, za zaptivke i unutrasné st
pechice koristite samo blaga i nezna (ne abrazivna) sredstva
za ciscenje a nanosite th sunderom ili mekom krpom.
ﬁedovno Cistite pecnicu i uklanjajte eventualne ostatke
rane.
Ako redovno ne odrZavate i Cistite pecnicu, moze doci do
oStecenja povrsina, sto negativno uti¢e na vek trajanja
apa{'atg I povecava rizik opasnosti prilikom njegove
upotrebe,
Apkqje prikljucni kabl oStec¢en, da bj se izbegla opasnost,
moze ga zameniti samo proizvodac, ovlasceni serviser ili
drugo adekvatno osposobljeno strucno lice. o
Nemojte dozvoliti da kabl za napajanje visi preko ivice stola
il radne povrsSine. ) ) ,
Da se ne biste izlagali opasnqsti, aparat nikada ne |
prikljuCujte na spoljni prekidac kontrolisan tajmerom niti na
sistem sa daljinskom kontrolom. | , L
Nemojte pokusavati da sami zamenite lampicu u pecnici, niti
dozvoliti bilo kome ko nije ovlasceni serviser da to ucini. Ako
[ampica u pecnici pregori, obratite se svom dobavljacu ili
lokalnom GORENJE servisnom agenta. | )
O -Z. Nemojte koristiti komercijalne cistaceg za pecnjce,
parocistace, abrazivna, gruba sredstava za ciscenje, nista
sto sadrzi natrijum hidroKksid niti zice za ribanje na bilo kom
delu vase mikrotalasne pecnice.

Opsta uputstva za U daljem tekstu nabrojana su neka pravila i neke bezbednosne
bezbednu upotrebu mere koje vaze i kod drugih aparata i koje treba uzimati u obzir

radi bezbednog i Sto efikasnijeg rada pec¢nice:

1. U toku rada pecnice, stakleni tanjir, rucice valjka, spojnica i
Zljeb za valjak treba da su uvek na svom mestu.

2. Pecnicu nemojte nikada koristiti u druge svrhe osim za
pripremu hrane, nemojte susiti u njoj odecu, papir ili druge
predmete i nemojte je koristiti za sterilizaciju.

3. Nemojte nikada ukljuciti pe¢nicu ako je prazna jer je tako
moZete ostetiti.

4. U unutrasnjosti pe¢nice nemojte Cuvati nista, npr. papir, knjige

o kuvanjuisl.
'



5. Nemojte kuvati hranu sa opnom, npr. Zumanca, krompir, pilecu
dZigericu itd., a da pre toga ne probusite opnu na vise mesta
viljuskom.

6. Nemojte stavljati nikakve predmete u otvore na spoljnoj strani
pecnice.

7. Nemojte nikada skidati delove pecnice, npr. nozZice, sigurnosni
deo za zatvaranje, zavrtnje itd.

8. Nemojte kuvati hranu neposredno na staklenom tanjiru. Pre
nego sto hranu stavite u pecnicu, neka to bude u adekvatnoj
posudi ili sliénom posudu.

VAZNO: Kuhinjsko posude ne smete koristiti u
mikrotalasnoj pecnici:

-Nemoijte koristiti metalno posude ili posude sa
metalnim ru¢kama.

-Nemojte koristiti posude sa metalnom ivicom.
-Nemoijte koristiti papirom prekrivene metalne Zi€ice za
zatvaranje plasti¢nih kesica.

-Nemoijte koristiti posude od melamina, jer sadrze
materijal koji apsorbuje mikrotalasnu energiju. To
moze prouzrokovati da se posuda raspukne ili oprlji, a
pored toga usporava grejanje / kuvanje.

-Nemoijte koristiti posudu bez odgovaraju¢eg premaza
za kori¢enje u mikrotalasnoj pecnici. Isto tako,
nemojte koristiti zatvorene Solje sa ru¢kom.

-Nemojte pripremati hranu odnosno pi¢e u posudi koja
ima suzen otvor, npr. na flasi, jer moze puc¢i u toku
zagrevanja.

-Nemojte koristiti obicne termometre za pripremu
mesa ili slatkiSa. MozZete koristiti samo termometre koji
Su namenjeni upravo upotrebi u mikrotalasnoj pecnici.

9. Posude za mikrotalasne pecnice koristite samo u skladu sa
uputstvima njihovog proizvodaca.

10.Nemojte pokuSavati da przite hranu u mikrotalasnoj peénici.

11. Pazite da se u mikrotalasnoj pecnici zagreje samo te¢nost, a
ne i posuda u kojoj se ona nalazi. Ako se to desi, moguce je da
kad skinete poklopac, te€nost u posudi emituje paru ili da iz nje
prskaju kapljice i u slu¢aju da sam poklopac posude nije vreo.

12.Pre upotrebe, uvek proverite temperaturu namirnica, posebno
ako hranu dajete deci. Preporu¢ujemo da nikada ne jedete/
pijete hranu/pice koje ste tek izvadili iz pe¢nice, ve¢ ih
ostavite nekoliko minuta i po mogucstvu promesSajte da bi se
temperatura izjednacila.

13.Hrana koja sadrzi meSavinu masti i vode, npr. osnova za supu,
treba da posle iskljuCivanja pecnice u njoj ostane jos$ priblizno
30 do 60 sekundi. Tako cete omoguciti da se meSavina slegne
i spre€i prskanje mehuri¢a kada u te¢nost stavite kasiku ili
ubacite kocku za supu.

14.U pripremi namirnica, imajte na umu da se neke vrste hrane,
npr. bozi¢ni puding, marmelada ili mleveno meso veoma
brzo pripremaju. Kada grejete ili kuvate namirnice sa visokim
sadrzajem masti ili Se¢era, nemojte koristiti plasticne posude.

15.Posude koje koristite za pripremu hrane u mikrotalasnoj pecnici
moze se mnogo zagrejati jer hrana emituje toplotu. To posebno
vazi ako su vrh posude i ru¢ke pokriveni plastikom. Kada
hvatate takve posude, mozda ¢ete morati da koristite rukavice.

16.Da biste smanijili rizik od poZara u unutrasnjosti pe¢nice:

a) Pazite da hranu ne kuvate predugo. Pazljivo pratite tok
pripreme kada su u pec¢nici posude od papira, plastike ili drugih
lako zapaljivih materijala.

b) Pre nego Sto stavite kesicu u pecnicu, skinite Zicicu za
zatvaranje kesice.

c) Ako se predmet u pec¢nici zapali, drzite zatvorena vrata od
pecnice, iskljucite pecnicu iz struje ili iskljucite glavni osigura¢
na tabli sa osiguracima.



Crtez pecnice

simplicity

* REGULISANJE VREMENA +

* INDIKATOR

(prikazuje vreme kuvanja, snagu rada, sat)

* REGULISANJE VREMENA -

* START | PREKID

(tipka za potvrdivanje, odnosno za pocetak rada | prekid rada)

* FUNKCIJSKO DUGME SIMPLICITY

* DUGME ZA OTVARANJE

1.Sigurnosni sistem za zatvaranje vrata
2.Prozor peénice

3.Rotacioni tanjir

4 Stakleni tanjir

5.Kontrolna tabla

6.Vodilica talasa (ne vadite silikatnu
ploéu koja prekriva vodilicu talasa)

Resetka za rostilj (mozZe da se koristi
samo za funkciju rostilja, ili u kombinaciji
s mikrotalasima. Sme da se stavlja
isklju€ivo na stakleni pladanj)

1S




1. SAT

2. PROGRAMSKI SAT

Rerna je opremljena digitalnim ¢asovnikom. Pritiskom na
dugme €asovnika u stanju pripremljenosti mozete regulisati
vreme na ¢asovniku u 24/12-€asovnom nacinu prikaza.
Primer: ¢asovnik rerne Zelite postaviti na tacno vreme 8:30.

1. U stanju pripremljenosti rerne okrecite dugme do polozaja
simbola SAT, zatim pritisnite VREME + da bi izabrali 24/12
€asovni nacin prikaza ¢asovnika.

2. Jednom pritisnite dugme START | PREKID ¢ime
potvrdujete regulaciju.

3. Pritiskom VREME + ili VREME - izaberite brojku 8.

4. Ponovno pritisnite dugme START | PREKID i potvrdite izbor
Casova.

5. Pritiskom VREME + ili VREME - izaberite brojku 30 za
minute.

6. Pritiskom dugmeta START | PREKID potvrdujete izbor
regulisanog taénog vremena.

NAPOMENA: ta¢no vreme mozete pogledati bilo kad u toku
kuvanja pritiskom na dugme simbola SAT.

Ova funkcija omogucava da reguliSete odlozeni pocetak
programa kuhanja. Pre no sto pocnete da koristite ovu
funkciju, morate obavezno regulisati tacno vreme na
c¢asovniku rerne.

Naprimer, sada je 9.00 ¢asova, a vi zelite da rerna u 10.30

Gasova zapocne program pripreme hrane na roétilju u trajanju 5

minuta.

1. U stanju pripremljenosti obrnite dugme na simbol
PROGRAMSKI SAT.

2. Pritiskom VREME + ili VREME - izaberite vrednost ¢asova,
i to potvrdite pritiskom na dugme START | PREKID.

3. Pritiskom na VREME + ili VREME - izaberite vrednost
minuta, i to takode potvrdite pritiskom na dugme START |
PREKID.

4. 1zborno dugme obrnite u poloZaj ROSTILJ.

5. Pritiskom na VREME + ili VREME - odredite vreme
kuvanja na 5:00 minuta.

6. Program uputite pritiskom na START | PREKID.

NAPOMENA:

1. U izabrano vreme, dakle u 10:30 ¢asova, izabrani program
automatski se ukljuci.

2. Kad je programski ¢asovnik regulisan, mozete bilo kad
proveriti izabrano vreme kuvanja, tako da dugme obrnete na
simbol PROGRAMSKI SAT. Funkciju mozete i ponistiti jednim
pritiskom na START | PREKID, ili obrtanjem izbornog dugmeta
udesno.

3. U programu ODMRZAVANJE funkciju odloZzenog pocetka
nije moguce regulisati unapred.



3. BRZO UKLJUCENJE

DI

4. BEZBEDNOSNA
BLOKADA (ZASTITA ZA

DECU)

5. AUTOMATSKO

CISCENJE - ) &\>

»SELF CLEAN«

6. PRILAGODAVANJE

VREMENA + —
CHNC)

7. KORISCENJE
FUNKCIJSKOG
DUGMETA SIMPLICITY

Ova vam funkcija omogucuje brzo ukljuenje rerne.

U stanju pripremljenosti pritiskajte dugme START | PREKID
brzim redosledom, i izaberite vreme kuvanja; rerna zapo¢ne s
radom smesta na najviSem stupnju snage mikrotalasa.
Pritiskanjem dugmeta START | PREKID u toku kuvanja mozete
produziti vreme kuvanja.

Funkcija sluzi za sprec¢avanje nehoti¢nog uklju€enja rerne,
narocito od strane male djece. Kad je funkcija aktivna na
ekranu se pojavi ispisano BEZBEDNOSNA BLOKADA, i
rernu nije moguce uputiti sve dok je funkcija aktivna.
Funkciju BEZBEDNOSNA BLOKADA aktivirate na sledeci
nacin: u nacinu pripremljenosti pritisnite i drzite pritisnut dugme
START | PREKID 3 sekundi; za€uje se upozoravajuci zvuéni
signal i upali se natpis.

Funkciju BEZBEDNOSNA BLOKADA ponistavate tako da
pritisnete dugme START | PREKID i drzite ga pritisnutog 3
sekundi, sve dok se natpis na ekranu ne ugasi.

U ¢aSu sipajte 200 ml vode i obrnite funkcijsko dugme na
AUTOMATSKO CISCENJE, te za upudivanje u rad pritisnite
tipku START | PREKID. Nakon isteka vremena izvadite ¢asu i
stakleni pladanj, te obriSite unutradnjost pec¢i suvom krpom.

Ukoliko bi zeleli da skratite ili produzite vreme delovanja

ove funkcije, to ¢ete uraditi tako da izaberete odgovarajucu
programsku funkciju (MIKROTALASI ILI ROSTILJ), i pre no
Sto je potvrdite, izaberite vreme pritiskom na tipke VREME + ili
VREME -.

Funkcijsko dugme koristimo za regulisanje, odnosno izbor
odredene funkcije (pecenje, odmrzavanje, rostilj, itd.). Ikone
na dugmetu predstavljaju tipi€nu grupu namirnica za odredenu
funkciju, a mozete, dakako u peci pripremati i druge vrste
hrane. Na narednoj stranici su u preglednoj tabeli detaljnije
predstavljeni znacenje i delovanje pojedinih funkcija, te
prethodno dodeljeno vreme za pojedine funkcije, koje, dakako,
mozete prilagoditi prema vlastitim Zzeljama.

Funkcijsko dugme istovremeno sluzi za PREKID odnosno
PONISTENJE izabrane funkcije, ako ga obrnete na startnu
poziciju »0«.



Dodeljeno

o

M

Simbol Funkcija Znacenje Koli¢ina vreme Savet
Mikrotalasi 100% |Solja vode/ 1cup - 2 min 20 sec Za toplije pice ili vecu
—— kafe/mleka/ | 200ml koli€inu izaberite
p—— Caja duze vreme rada.
a Mikrotalasi 100% |Kokice 1 bag -90g |3 min Za vecu koli€inu
—— kokica izaberite
~A~, duze vreme rada.
@ Mikrotalasi 80% Povrée 300g — 4 min
—_ carrots
= (sliced)
Mikrotalasi 50% Topljenje 100g 2 min Za crnu ¢okoladu
% ¢okolade produzite vreme
M rada.
* Mikrotalasi 20% Odmrzavanje (Bread 0,5kg (20 min Skratite vreme rada
@ za manju koli¢inu
- hleba.
Rostilj 100% Riba Riba 500g |25 min Nakon isteka
@ Mo polovine vremena
rada 12,5min
obrnite ribu (zacuje
se pisak) a zatim
pritisnite tipku
START / PREKID.
Mikrotalasi 30% + |Pizza Pizza 350g |11 min
@E rostil 70%
L
Mikrotalasi 40% + |Mesna Snicla [Mesna 35 min Za hrskavu $niclu sa
@ roétilj 60% Snicla obe strane pritisnite
v 500g tipku START /
— PREKID 5 min pre
isteka vremena,
i obrnite Sniclu,
te pritisnite tipku
START / PREKID.
@ Sat Sat
o
. Programski sat Odlozeno
° D vreme
tet [ ) upudivanja
urad
Mikrotalasi 100% |Ciscenje




Zascita okoline

1. Pre ¢is¢enja, iskljucite rernu i izvucite utikac iz uti¢nice.

2. Unutrasnjost rerne treba da je uvek cCista. Kada se deli¢i hrane i
te¢nost koja prska ili se prolije osu$e na zidovima rerne, obriSite
ih vlaznom krpom. Upotreba grubih deterdZenata ili abrazivnih
sredstava za ¢iSc¢enje nije preporucljiva.

3. Spoljnu povrsinu rerne odistite viaznom krpom. Da biste sprecili
ostecenje delova u unutrasnjosti rerni, pazite da voda ne dospe
u ventilacione otvore.

4. Nemojte dopustiti da se kontrolna tabla pokvasi. Ogistite je
mekom, vlaznom krpom. Za CiS¢enje kontrolne table nemojte
koristiti deterdzente, abrazivna sredstva za CiS¢enje ili sredstva
za CiS¢enje u spreju.

5. Ako se u unutrasnjosti ili oko spoljnih povrsina kucista skuplja
para, obrisite je mekom krpom. Do toga mozZe do¢i kada
mikrotalasnu rernu koristite u veoma vlaznim prostorijama i
uopste ne znadi kvar rerne.

6. Povremeno treba izvaditi i stakleni tanijir i ocistiti ga. Tanjir
operite u toploj vodi sa malo deterdzZenta ili u masini za pranje
sudova.

7. Rotacioni tanjir i dno (donju povrsinu) unutrasnjosti peénice
treba redovno C¢istiti, jer inae peénica u toku rada moze
emitovati buku. Samo obriSite dno unutrasnjosti peénice blagim
deterdZzentom, vodom ili sredstvom za CiS¢enje stakla i osuSite.
Rotacioni tanjir mozete oprati u toploj vodi sa malo deterdzenta
ili u mas$ini za pranje sudova. Posle duZe upotrebe, na tocki¢ima
rotacionog tanjira mogu se nakupiti isparenja od kuvanja, ali to
ne uti¢e na njegovo delovanje. Kada vadite rotacioni tanjir iz
Zleba na dnu komore (unutrasnjosti rerne), pazite da ga pravilno
vratite.

8. Eventualan neprijatan miris iz pe¢nice moZete odstranite
tako $to ¢ete u duboku posudu za pripremu namirnica u
mikrotalasnoj rerni sipati $olju vode i dodati iseckanu koru
jednog limuna. Posudu zatim ostavite pet minuta u uklju¢enoj
mikrotalasnoj rerni. Na kraju, dobro osusite unutradnjost rerni i
obrisite je mekom krpom.

Simbol na proizvodu ili na njegovoj ambalazi oznacava, da se sa
tim proizvodom ne sme postupati kao sa otpadom iz domacinstva.
Umesto toga, proizvod treba predati odgovarajuéim sabirnim
centrima za reciklazu elektronskih | elektri¢nih aparata. Ispravnim
odvozZenjem ovog proizvoda sprecicete potencijalne negativne
posledice na zivotnu sredine | zdravlje ljudi, koji bi inace mogli biti
ugrozZeni neodgovarajuc¢im rukovanjem otpadom ovog proizvoda.
Za dobijanje detaljnih informacija o tretmanu, odbacivanju |
ponovnom kori§éenju ovog proizvoda, stupite u kontakt sa
prikladnim lokalnim ustanovama, sluzbom za sakupljanje ku¢nog

otpada ili sa prodavnicom u kojoj ste kupili ovaj proizvod.



POSTAVLJANJE

1.

2.

Proverite da li ste iz unutradnjosti vrata uklonili sav ambalazni
materijal.

Kada uklonite ambalazu, proverite da li je na pecnici doSlo do
vidnih ostec¢enja, kao na primer:

-iskrivljena vrata,

-oStecena vrata,

-ulegnuc¢a ili rupa na staklu (prozoru) na vratima,
kao i na ekranu,

-ulegnuca u unutrasnjosti pecnice.

Ako primetite bilo koje od gore navedenih osteéenja, nemojte
koristiti pe¢nicu.

. Mikrotalasna pecnica tezi 13,3 kg; postavite je na vodoravnu

povrsinu koja je dovoljno &vrsta da izdrzi teZinu pecnice.

. Pecnicu postavite dalje od izvora visoke temperature i pare.
. Ne stavljajte nista na pecnicu.
. Da biste obezbedili dovoljnu ventilaciju, neka pecnica bude

udaljena od drugih povrsina sa strane bar 20 cm.

. NEMOJTE skidati pogonsku osovinu rotacionog tanijira.
. Kao kod svih drugih aparata, i ovde je potreban brizljiv nadzor

kada ga koriste deca.

. Elektricna uticnica mora biti lako dostupna, tako da se uredaj

moze jednostavno iskljuciti u slucaju opasnosti. Ili mora
postojati mogucnost da se pecnica izoluje od napajanje
ugradnjom prekidaca u fiksne instalacije u skladu sa pravilima
mreze. Prikljucite uredaj na monofaznu naizmenicnu struju
230 V/50 Hz preko pravilno instalirane uzemljene uticnice.
UPOZORENJE! OVAJ UREBAJ MORA BITI UZEMLJEN!
Proizvodac porice svaku odgovornost u slucaju da se ova
mera predostroznosti ne postuje.

10.Pecnici je potrebno 1,4 kVA ulazne snage. Preporu¢ujemo

da se u vezi sa postavljanjem pecnice posavetujete sa
serviserom odnosno odgovarajuéim stru¢nim licem.

PAZNJA: Peénica ima vlastitu zastitu, i to osigurac od
250V, 10A.



SPECIFIKACIJE

=

UGRADNJA

RADIO-SMETNJE
(INTERFERENCIJE)

Potrosnja el. energije...........c.ccoceeiiiin. 230V~50Hz,1400W
1ZIaZN@ SNAJA. ... .. 900W
ROSL]. .. 1000W
Radna frekvencija..... . .....oooiiiiii 2450MHz
Dimenzije.......cccccveiiieeiinnnn 480mm(S) x 280mm(V) x 390mm(G)
Kapacitet peCniCe...........ccuveiiiiiii 23 litrov
Masa bez ambalaze...............c.cooiiiiiiiiin. Priblizno 13,3 kg
Jadina buke............ooiiiiiii Lc <58 dB (A)

Ova je oprema oznacena u skladu s evropskom smernicom
2002/96/EG o otpadnoj elektricnoj i elektronskoj opremi
(waste electrical and electronic equipment - WEEE). Smernica
opredeljuje zahteve za sabiranje i rukovanje otpadnom
elektricnom i elektronskom opremom, koji su na snazi u
celokupnoj Evropskoj Uniji.

20cm

min85cm

Mikrotalasna peénica moze prouzrokovati smetnje u prijemu
Vaseg radio-prijemnika, TV prijemnika i slicnih uredaja. Ako
dode do smetniji (interferencije), to se moze otkloniti ili smanijiti
slede¢im merama:
a) Ocistite vrata i povrSine zaptivki na peénici.
b) Stavite radio-prijemnik, TV prijemnik itd. $to dalje od
mikrotalasne pec¢nice.
c) Za radio-prijemnik, TV prijemnik itd. koristite adekvatno
podeSenu antenu koja omoguc¢ava jak prijem signala.

PRIDRZAVAMO PRAVO NA IZMENE, KOJE NE UTICU NA
FUNKCIONALNOST APARATA..



1. Ako pecénica uopste ne radi, ako se na ekranu nista ne
pojavljuje ili ako se ekran ugasi:

a) Proverite da li je pecnica pravilno prikljuéena na elektri¢nu
mrezu. AKo nije, izvadite utika¢ iz utinice, pricekajte 10
sekundi i ponovo ga ukljucite.

b) Proverite da li je na elektri¢noj instalaciji pregoreo
osigurac ili je prekinut dovod struje na glavnom osiguracu.
Ako su osiguradi ispravni, isprobajte uti¢nicu sa nekim
drugim aparatom.

2. Ako mikrotalasna pec¢nica ne greje, tj. ne emituje
mikrotalasnu energiju:

a) Proverite da li je tajmer za programiranje starta i rada
pravilno podesen.

b) Proverite da li su vrata ¢vrsto zatvorena i sigurnosne

brave zaklju¢ane. Ako nisu, mikrotalasna energija se ne¢e
oslobadati.

Ako uz pomo¢ gornjih uputstava niste uspeli da

resite probleme, obratite se najblizem ovlaS¢éenom
serviseru.

Za informacije ili u slu€aju problema obratite se Centru Gorenja
za pomoc¢ korisnicima u vas$oj drzavi (telefonski broj naci ¢ete

u medunarodnom garantnom listu). Ako u vasoj drzavi nema
takvog centra, obratite se lokalnom prodavcu Gorenja, ili odelu
Gorenja za male ku¢anske aparate.

Nije za komercialnu upotrebu!

Za dodatne preporuke za pecenje sa mikrotalasima naci ¢e te u
korisnim savetima na internet strani.

e

Deklaracije proizvodaca o usaglasenosti | pripadajuce prevode
mozete pronaci na zvaniénoj internet stranici Gorenja doo
Beograd

http://www.gorenje.rs

MNOGO UZITAKA U KORISCENJU VASE MIKROVALNE
RERNE ZELI VAM

gorenje



MukpobpaHoBaTa ne4ka

lMo4umyeaH Kynyea4

Ynamcmea 3a ynompeb6a

MHory Bv 6narogapume 3a BaLLETO KynyBarbe.
Y6epneTe ce camu: BO HalLMTe NPOM3BOAN MOXeTe Aa
6unete curypHu. 3a nonecHa ynotpeba Ha
npon3BOAO0T MPUINOXMUBME OMNCEXHU ynaTCcTea.

Tue Heka BU MoMorHar LWTo nobp3o Aa ce 3ano3Haerte co
BaLLMOT HOB anapar. Be monume aa npeg npsata ynotpe6a Ha
anapaTtoT BHUMATENHO ' npoyuTaTte ynarcrearta.

Cekako na npoBepuTe Aanu cTe NpMMuIie HeoLTETEH anapar.
AKO yTBpAMTE TPAHCMOPTHO OLUTETYBaHe, BE MONMME NOBP3ETE
ce co npofaBayoT Kafe LITO CTe ro Kynure anaparoT, unv na co
NnoApaYHOTO cknaauvwTe, o kage 6un goctaBeH. TenedoHCkM
Opoj ke HajoeTe Ha cmeTkaTa, OAHOCHO MCrpaTHMLa.

Bu nocakyBame ronemo 3aZoBOSICTBO CO BalLlMOT HOB anapar.

E]E AnapToT € HaMeHET CaMO 3a KOPUCTEHE BO

[OMaKMHCTBO M TOA 3a 3arpeBane Ha XpaHa

1 Nujanauy co NoMoLL Ha enekTpoMarHeTHa eHepruja.
YnotpebyBajTe ro anapatoT camo BO 3aTBOPEHUN
NpOCTOPUN.

YnatcTBaTa 3a yn0TpeGa Ce HaMeHeTU 3a KOPUCHUKOT. o
onuvwlysaaTt anapaTtoT U yrnpaByBaH€TO CO HEro. anICI'IOCOGeHVI
Ce 3a passiMyHM TUNOBW Ha anapaTtun, U 3aToa MoXaT Aa cogpxaTt
nonnucu Ha Q)yHKLI,VIVI, KOW BaLlIMOT anapat rm Hema.



Hukoralu He gonuvpajTe ja noBpLUMHATA Ha ypeau 3a rpeense

n roteBere. Taa ke ce BXewwTn gogeka pabortun. Yyeajte m geuara

Ha cooABETHaA ogaanevYeHocT o ypeaor. [loctoun puank of

N3ropeHnLm.

3Bop Ha MnkpobpaHoBa paauvjaumja u BUCOK HarnoH!
He BapgeTe ro kanakor.

BHMMAHWE ! AnapaTtoT 1 HeroBute AenoBu LWTO MOXe Aa ce
podbatar cTaHyBaat Bpenu 3a Bpeme Ha ynotpebara. Tpeba oa
Ce BHMMaBa OHOCHO a He ce JonMpaar 3arpeaHuTe enemMeHTy.
Heuara nomanu og 8 roanHu ce npenopadysa fa ce gpxar
noganeky of anapatoT,0CBEH ako TUe He Ce Nof NoCcTojaH Haa3op.
OBoj anapat MoxaT Aa ro Kopuctar geLa Kon Beke HanornHune
8 roamHu, nuua co HamaneHu PUanYKM, CETUNHM UNN MEHTAIHN
CMOCOBHOCTM Kako 1 NmLa KoM Hemaart LOBOJTHO UCKYCTBO U
3HaeH-e aKo ce nof Haa3op unu bune obyyeHn Kako ga ro kopuctar
anapaToT Ha 6e36efeH HauvH 1 rm pasbparne onacHOCTUTE Kou
MoXar fa ce nojaear. [leuara mopa nocTojaHo Aa ce nog Haa3op 3a
Aa ce ocurypare geka Tue He Cu urpaat co anaparoT. YMcTereTo u
KOPUCHMYKOTO OAPXKYBaH-€TO He Tpeba aa ro u3sedysaar geua Kov
He HanonHune 8 roguHM 1 Kou He ce Nnoa Haa3op.
YyBajTe ro anapatoT 1 HEroBMoT kaben noganeky og aodart Ha geua

nomanm og 8 rogmMHu.



MPEOYMPELOYBAHSE: Kora anapaTtoT paboTn BO KOMOMHMpaH
Ha4YuH, a Nopaamn MHOry BUCOKUTE TeMnepaTypu LUTO Tora
HacTaHyBaarT, JelaTta cMeart fa ro ynorpebysaaT anapartot
caMo NOoA rpWKIMB Haf30p Ha Bo3pacHUTe (CaMo 3a anapaTtu Co
%) HKUMjaTa ma%)
EOYNPEOYBAHSE: Ako BpaTata unu guxtysadnte

3a BpaTaTta ce owTeTeHW, anapaTtoT He cMeeTe Aa ro
¥In0Tpe6 BaTe, Jo4eKa He ro nonpasu CTPY4YHO fmLe.

PEOYIPELQYBAHE: Cekoja nonpaska nnu cepBuc n3segeHa
of KOj Buno gpyr oCBeH o OBnacTeH cepBuUcep 1 npu
Koja € noTpebHO Aa ce OTCTpaHn NOKPUBOT 3a 3alUTUTa Of
MUKPOOpaHOBUTE 3paun e ornacHa u pusnyHa.
MPEAYINPEOYBAHE: TeyHocTUTE UM gpyrata xpaHa He
3arpeBajTe r'v BO 3aTBOPEHN, OOHOCHO BO MOKPUEHW CafoBU
nUnun, Nnak, Bo 3aTBOpeHa ambanaxa, buaejkn nctute Moxe ga
ekcnroguvpaar.
MPEOYMNPELOYBAHSE: [leuata moxe ga ro ynotpebysar
anapatoT u 6e3 Haa30p of BO3pacHUTE camMo BO Crly4aj AOKOMKY
UM JajeTe COOABETHM YNaTCTBa, 3a Aa MoxaT 6e3beHo Aa ja
ynotpebyBaar nedkara n ga bmaat CBECHM 3a ONACHOCTUTE LUTO
npowuanerysaar of HECOOLBOTHOTO paKyBaH€.
He OTCTpaHyBajTe MM HO3eTe Ha rneykata 1 He NoKpuBajTe
OTBOpMUTE 3a BeHTanuuuja.
YnotpebyBajTe rm nomaranara (MoOMoLIHWUTE cpefaTsa),
COOABETHO 3a ynoTpeba Bo MMkpobGaHoBa nevka.
Kora 3arpeBarte xpaHa BO nnacTuyHa unm BO XxapTueHa
ambanaxa, OAHOCHO YMHMWja, HaArneayBajTe ro NPoLecoT Ha
3arpeBamne nopaan onacHocta TakeaTa ambanaxa, T.e. cag, ga
ce 3ananu.
Ako 3abenexuTe Ya, anapaToT UCKIy4YeTe ro o4 enekTpuyHara
Mpexa, a BpataTa ocTaBeTe ja 3aTBOpeHa, 3a Aa ro usracHete
MOXHMWOT OraH.
Kora Bo MukpobpaHoBaTa nevka sarpesarte nujanak, no Hekoe
BpeEMe MOXe NunjariokoT Aa 30Bpue 1 Aa npetede, na 3aToa BO
TaKkoB Cry4aj ogHecyBajTe ce 0CO6EeHO BHUMATESTHO. .
3a [ja He [jojae 40 u3ropeHnum, npen ynotpebara npomeluajte
ja nu npoTtpeceTe ja coapXuHaTa Ha LMLLIEeHLIETO 3a JoeHYNHa
UM WnLeHLaTa co XxpaHa 3a JoeH4YnHba 1 NpoBepeTe ja
TemneparypaTa Ha coapKuHaTa.
Bo MunkpobpaHoBaTa neyka He 3arpeBajTe jajua co nywna unm
TBPOO BapeHu jajua buaejkm moxe aa ekcrinogupaart, gypy u
OTKaKo 3arpeBaH-eTO BO Meyvkarta € Beke 3aBpLUeHO.
Kora ja unctute nosplumMHaTa Ha BpaTtarta, ,D,I/IXT%Ba‘-IKaTa
NnoBpLUMHA, BHATPELLHOCTA Ha neykaTa, ynotpebyBajte camo
bnarn n HexHu (He abpasnBHM) cpeacTBa 3a YNCTEHE, HaHeceTe
M CO CYHIep UNu co Meka Kpna.
PenoBHO yncTeTe ja neykarta 1 OTCTpaHyBajTe M MOXHUTE



ocTatoum o XpaHa.

* AKO pejOBHO He ja ogpXXyBaTe U YACTUTE neykaTta, Moxe aa
Aojae 0o HarpysyBak€e Ha NOBpPLUMHATA, LWUTO HEraTMBHO Bnvjae
Ha >XMBOTHWOT BEK HA anapaTtoT U ro 3rofieMyBa pU3nKoT o,
OMacHOCT npu HeroeaTta ynoTtpeba.

* AKO Npukny4yHMOT kaben e owWTeTEH, 3a Aa ce n3berHe onacHocT,
NCTUOT MOXeE Aa ro 3amMeHn camo Npoun3BoauTENOT, OBNACTEHNOT
cepBuUcep 1Unu apyr CO04BETHO OCMOCOBEH CTpyYHsaK.

Be3bedHOCHU ynamcmea Bo npogomkeHue ce HabpoeHn Hekou nNpasuna u
3a onwma ynompe6a 6e36eHOCHN MEPKU LLITO CITMYHO KaKo Mpu KOPUCTEHe Ha
apyrv anapatu, Tpeba ga ru nounTtyBate 3a fa 06e3benute
6e36eHO 1 HajednKacHO PyHKLMOHMPaHe Ha nevkara:
1. Oopeka paboTu neykara, CTakrneHaTa OCHOBa, paykuTe Ha
BanjakoT, ckrnonkarta v xneboT 3a BanjakoT cekorawl Tpeba
fAa bugat Ha CBOeTo MecTo.
2. TNeykaTa He KOPUCTUTETE ja 3a HMKaKBa Apyra HaMeHa
OCBEH 3a NOATOTBYBaH-€ XpaHa; He cylleTe BO Hea obneka,
XapTuja unv apyrv npeaMeTu n He ynotpebysajTe ja 3a
cTepunuaaumja.
3. Hukoraw He Bkny4yBajTe ja nevkaTta ako Taa e npasHa,
buaejkn MmoxeTe fa ja owteTute.

4. Bo BHaTpelLHOCTa Ha nevkaTta He 4yBajTe HULLITO, Ha Mnp.
xapTuja, roTBapCKN KHATU UTH.

5. He roTBeTe xpaHa LITO € NOKpUeHa co MembpaHa, Ha np.,
XKOMYKU 0f jajua, KOMNUP, NUMELLKN LIUrep UTH. Npeq Aa ja
npoboaete MembpaHaTa CO BUSbyLUKa Ha NoBeke MecTa.

6. He cTtaBajTe HMKaKBK NpeaMeTn BO OTBOpUTE Ha
HaJBoOpeLLHaTa CTpaHa of nevkara.

7. Hukoral He OTCTpaHyBajTe v AenoBuTe Ha neykata, Ha
np.: Ho3eTe, peseTo(BHaTPeELLeH 3aTBopay), Wwpadosute
UTH.

8. He roTBerte ja xpaHaTa HenmocpeaHo Ha CTakneHaTa OCHOBaA.
Mpen pa ja ctaBuTe XpaHaTa BO nevkara, cTaBeTe ja BO
coofBeTeH caj Uy BO CAMYHO nomararno.

BAXHO: KyjHcku nomarana LiTo He cMeeTe Aa
ynotepbyBaTte BO MUKpoGpaHoBa rneuyka:

-He ynoTtpebyBajte meTanHu TaBu unv cagosu co
MeTarH1 payku.

-He ynotpebyBajTe cagoBu co MeTanHu pabosu.
-He ynoTtpebyBajte cagoBu og Menamum

Buaejkv cogpxat matepujan LITO ja BLUMYyKyBa
MukpobpaHoBaTa eHepruja. Toa Mmoxe Aa
npeausBKka YMHWjaTa aa HanykHe unu aa ce
YCBUTK, @ NOKpaj Toa 1 Aa ro 3abaBu 3arpeBakeTo
/ roTBEH-ETO.

-He ynotpebyBajte rv cagoBute 6e3 coogBeTHOTO
npemavkyBane 3a ynotpeba Bo MMkpobpaHoBa
neyka. Mlcto Taka He ynotpebyBajTe 3aTBOpPEHMN
LLIOMjY CO payKku.

-He noproTByBajTe xpaHa, T.e. Nujanaum Bo caj
LITO UMa CTEeCHEeT OTBOp, Ha Mp. BO wwuLe, buaejkv
MCTOTO MOXe Aia NyKHe Npu 3arpeBatse.



-He ynoTtpebyBajte 0614H1 TEPMOMETPU 32 MECO
vnu 3a cnatkn. Moxete ga ynotpebysaTte camo
TEPMOMETPM LITO Ce HaMeHeTH 3a ynoTpeba Bo
MUKPOBpPaHOBK NEYKN.

9. lNMomaranarta 3a MmukpobpaHoBaTa neyvka ynorpebysajte rv
CaMmo COrMacHo CO ynaTcTBaTa Of HUBHUOT NPOU3BOAUTEN.

10.He obuayBajTe ce Aa noTnevyBaTe xpaHa BO
MUKpobpaHoBaTa neyka.

.Bugete npernasnueun, Bo MukpobpaHosaTa neyka Tpeba ga
Ce 3arpee caMo TEYHOCTa, a He 1 CafoT BO KOj UcTaTa ce
Haora.3aToa e MOXHO, OTKaKO Ke ro OTCTPaHUTe Kanakor,
Te4yHocTa BO CafoT fa “cnapysa Unu of Hea Aa npetekysaat
Karky nako KanakoT Ha CafjoT He € XKEXOK.

12.Mpepn koprcTere cekorall NpoBepeTe ja TemnepaTyparta
Ha xpaHaTa, a 0cobeHo ako MM ja AaBaTe Ha Aeua.
[MpenopadyBame xpaHaTa/nujanakoT HMKOrall Aa He rm
KOHCyMuVpaTe HenocpeaHO Mo BafAeHEeTO oA neykara, TyKy Aa
royekata HeKosiky MUHYTU 1 MO MOXKHOCT [a ja npomeluaTte 3a
Temnepatypara e4HaKBo Aa ce pacnpenenm.

13.XpaHara LWTo coapXu MeLlaBnHa of BoAa M MacT, Ha np.
OCHOBa 3a Cyna, No UCKNy4yBaH-eTO Ha nevkata Tpeba
Oa octaHe BO Hea npubnmkHo 30 go 60 cekyHau. Taka
Ke OBO3MOXWTE CMecaTa fAa ce u3egHauv u ke cnpeduTe
HaBrneryBare Ha Meypuutba Kora Bo Te4HOCTa ke cTaBuTe
naxuua unu kowka 3a cyna.

14.MNpwv noaroToBka Ha xpaHa buaete BHUMaTeENHW buaejkn
HeKoW BUAOBW, Ha Np. BOXWUKEH NyAVHL, Mapmanag unu
MerneHo Meco ce 3arpeBaat MHory 6p3o. Kora 3arpesate vnu
noaroTeyBaTe XpaHa Co BUCOKA COAPXMHA Ha MacTu Uin
Lekep, He ynoTpebyBajTe NNacTUYHN CafoBw.

15.Momaranara wTto rm ynotpebysarte npu NOAroToBka Ha
XpaHa Bo MUKpobpaHoBa nevka MoXaTt CUIHO [ja ce 3arpeat
6uaejkv xpaHaTta ogaasa TonnvHa. OBa Baxu NocebHO ako
BPBOT Ha CaAoT U payknTe ce NPEeKPUEeHn Co NnacTuyHa
o6BMBKa UM co nNnacTu4yHa HameTka. pu Bagere Ha TakoB
caj Moxe fa By 6vuaaT noTpebHM KyjHCKN pakaBuLn.

16.3a ga ro HamanuTe pU3MKOT Of NOoXap BO BHATpeLUHOCTa Ha
nevkara:

a) BHMMaBajTe NPefonro Aa He ja rotBuTe xpaHarta. puxnuneo
HagrneayBsajTe ro NPoLEeCcoT Ha 3arpeBakse Kora BO nevkara
ce NMpUCYTHW Nomararna oA xapTuja, nrnactuka unv apyru
NEeCHO 3anannueu, T.e. FOPeYKn MaTepujanu.

©6) lNMpen ga ro ctaBuTe keceTo BO NeykaTa, OTCTpaHeTe ja
Xuuarta 3a 3aTBopare Ha KeceTo.

1) AKko NpeAMeTOT BO Nnevkarta ce 3ananu, octTaBeTe ja BpaTtata
Ha rneykaTa 3aTBOpeHa, UCKIyYeTe ja ucrata of enekTpuyHa
Mpexa Uy UCKIy4YeTe ro rMaBHUOT OCUTypyBad of,
pa3BogHaTa Tabna.

1
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Ownjarpam Ha neykaTa

* NOCTABYBAHE HA BPEME +

@+ * EKPAH
= (nokaxkyBa BpeMe Ha roTBere, MOK Ha paboTa, Bpeme)
¢- 3 [x]
=000 ¢
* NMOCTABYBAHE HA BPEME -
o
* START | PAUSE
(konye 3a NOTBpAYBaHE€ OAHOCHO NOYETOK Ha pabota/
npecraHyBake Ha pabora)
* ®YHKLUMOHAITHO KOMYE SIMPLICITY
[l

* KOMYE 3A OTBAPAKE

simplicity 1.3aTBopady Ha Bpartara

2.IMpo3opeL, Ha nevkata

3.06pay Ha ocHoBaTa

4.CTtakneHa ocHoBa

5.KoHTpornHa nnoya

6.BpaHoBo Boguno (Be Monmme He
OTCTpaHyBajTe ja cunukaTHaTa nriova
Koja ro nokpuea 6paHOBOTO BOAWIIO.

PewweTka 3a xap (Moxe ga ce
ynotpebu camo 3a yHKuujaTa
3a ap unm Bo koMbrHaumja co
mMukpobpaHosuTe. CTaBajTe ja
cekorall caMo Ha cTakneHara
YMHWja)

IR~




1. BPEME

2. [IPOrPAMCKO BPEME

PepHaTa e onpeMeHa co aurutaneH YacoBHuk. Kora e pepHaTa Bo
cocToj6a Ha YeKkaHte, MoXeTe CO NPUTUCHYBake Ha TacTepoT 3a
YacOBHWK Aa AoTepaTte Bpeme BO 24/12-4acoBeH LuKnyc.

Ha npumep: Ako cakaTe aa gotepate Bpeme Ha pepHata Ha 8:30.
1. Kora e pepHata Bo cocTojb6a Ha NogroTBEHOCT, 3aBPTUTE o KOMYETO
Ha nonoxb6a BPEME, a notoa co nputucHyBawe Ha BPEME +
[oTepajte Bpeme BO 24-4aCOBEH LUKIYyC.
2. EpHaw nputucHute Ha Tactepot START | PAUSE, aa ro notBpaute
[oTepyBakeTo.
3. Co nputucHysare Ha BPEME + nnu BPEME - gotepajte ro 6pojot
Ha YacoBu Ha 8.
4. EpHaw nputucHuTe Ha Tactepot START | PAUSE, aa ro notBpaute
6pojoT Ha YacoBw.
5. Co nputucHysake Ha BPEME + nnu BPEME - gotepajte 6poj Ha
MUHYTK Ha 30.
6. EgHaw nputucHute Ha Tactepot START | PAUSE, aa ro notBpaute
6pOjOT Ha MUHYTK.
3ABEJELLKA: 3a Bpeme Ha rotBete MOXeTe CO MPUTUCHYBakE Ha
Tactepor BPEME ga npoBepuTe Komnky e 4acor.

OBaa (pyHKLUMja BU OBO3MOXYBa Aa ro perynupare oanoxeHUoT
No4eToK Ha NporpamMara 3a roteetbe. lpen Aa 3ano4yHeTe Aa ja
KOpUCTUTe OBaa NporpamMa cekorail Mopa Aa ro noctaBuTe TO4YHOTO
BpeMe Ha YaCOBHUKOT oA pepHarTa.

Mpumep, cera e 9:00 yacort, a BMe cakaTe pepHata Bo 10:30 yacoT ga
3ano4yHe co NPUMNpPeMa Ha XpaHaTa 3a ne4yeHe Co rpusl Bo Tpaekwe of
5 MUHYTH.

1. Bo cocTojba Ha NpunpeMHOCT NocTaBeTe ro KON4YeTo Ha CMMBoNoT
NMPOrPAMCKO BPEME.

2. Co nputuckare Ha BPEME + nunu BPEME - ogbeperte ja
BPeAHOCTa Ha caaToT, 1 Toa NOTBPAETE ro CO NPUTUCKaHe Ha
konuyeto START | PAUSE.

3. Co nputnckarse Ha BPEME + nnu BPEME - n3t6eperte ja BpegHocTta
Ha MVUHYTUTE, 1 TOa UCTO Taka NoTBpAETE ro COo NpUTUCKare Ha
konyeto START | PAUSE.

4. KonyeTto 3a n3bop Ha nporpama noctaBeTe ro Bo nonoxo6ara XXAP.

5. Co nputuckawe Ha BPEME + nnn BPEME - ogpepaete ro Bpemeto
Ha rotBetbe Ha 5:00 MUHYTH.

6. MporpamoT 3anoyHeTe ro co nputuckawe Ha START | PAUSE.

HAMNOMEHA:

1. Bo usbpaHoto Bpeme, 3Ha4m Bo 10:30 Yacor, n3bpaHnoT nporpam
aBTOMaTCKU ke ce BKIy4M.

2. Kora nporpamckvoT YacoBHUWK € perynmpaH,moxeTe 6uno kora aa ro



3. BP30 BKI/1lY4YBAHE

D111

4. 3AKITYYYBAHE
3APAQU JELIA

5. CAMOCTOJHO
YNCTEHSE - SELF

CLEAN O &\>

6. [TIPUJIATOL]YBAHE

HA BPEME + —
CANC,

7. YIIOTPEBA HA
®YHKLUUOHAJIHOTO
KOINMYE SIMPLICITY

\

nposepuTe 13GPaHOTO BpeMe Ha roTBEHE,Ha TOj HaUYMH LITO KOM4YeTo
ke ro HamectuTe Ha cumbunot PRESET. dyHkuujata MmoxeTte 1 aa ja
noHMwTUTE co nputnckamwe Ha START | PAUSE, nnu co poTupate
Ha 136OpPHOTO KOMYe BO AECHO.

3. Bo nporpamor OOMP3HYBAHE cyHKuMjaTa ognoxeH noyeTok
He e MOXHO Aa ce perynupa ogHanpen.

Co oBaa dyHkumja MoxeTe 6p30 Aa ja Bknyuute pepHata. Kora e
pepHaTa Bo cocToj6a Ha NoAroTBEHOCT, MOBeKenaTh eqHONOAPYro, BO
LUTO NOKpaTKW pacTojaHuja, nputucHute ro Tactepot START | PAUSE;
€O Toa Ke foTepaTe BpeMe 3a roTBeHe, pepHaTa na BeAHall ke nodyHe
Aa paboTn co nonHa MOKHOCT. BpemeTo 3a rotTBere MoxeTe Ja ro
NPOJOXUTE 3a BpeMe Ha camaTa nocTarnka Ha roteere, Co
npuTcHyBane Ha TactepoT START | PAUSE.

OBaa cbyHKLMja ynoTpebuTe ja Aa manu geua He 6um ja
ynotpebyBane pepHaTta 6e3 Haa3op. MHAMKaTOpOT 3a 3aknyvyBate
3apaam Aeua ke ce Npukaxe Ha eKpaHoT, pepHaTa na He € MOXHO Aa
ce nporpamupa ogHOCHO BKNy4u, foaeka e hyHkumjaTta
aKTMBUpaHa.

3a goTepyBame 3aknydyBare 3apagu geua: Kora e pepHarta Bo
cocTojba Ha nogroteBeHocT, nputucHute ro Tactepot START | PAUSE 1
apxete ro 5 cekynau. Ke ce ornacu 3BydeH curHan, Ha nokaxysadoT na
ke ce nojaBn MHAMKATOP Ha 3akyyyBakse.

3a noHWWTYBake Ha 3aknyvyBaeTo 3apaau Aeua: MNputucHuTe ro
TactepoT START | PAUSE u gpxete ro 5 cekyHan ooHOCHO foaeka
MHOMKaTOPOT Ha 3aKfyyyBake He yracHe Ha MoKaXyBayoT.

Bo vawwa HanonHete 200ml Boga 1 3aBpTeTe ro PYHKLUMOHAMHOTO Konye
Ha CAMOCTOJHO YNCTEHSE u 3a noyeTok Ha paboTa npuTUCHETE ro
konyeto START | PAUSE. Mo nctekoT Ha BpeMeTo 13BageTe ja Yaluata
1 CTakneHarta YvHuja n usbpuueTe ja BHaTpeLIHOCTa CO CyBa Kpna.

[lokorky cakaTe Aa ro HamanuTe Unu aronemuTe BpeMeTo Ha pabortata
Ha dpyHKUMjaTa, MCTOTO MOXETe Aa ro HanpasuTe Taka LUTO ke ja
nsbepete cooapeTHaTa nporpamcka dyHkunja (MMKPOBPAHOBU U
>KAP) v npen oa notBpauTe, Nnpunarogere ro BpeMeTo CO NputucKare
Ha konyeto BPEME + nnn BPEME - .

®yHKLMOHANHOTO Konye ro ynotpebyBamMe 3a NocTaByBake Ha cakaHaTa
dyHKUMja (neverbe, ogMp3HyBake, Xap UTH.). CumbonuTe Ha KOM4eTo
ja npeTtcTaByBaaT TMNMYHATa rpyna Ha xpaHa 3a Hekoja dyHKUwja, HO
CeKako eka BO neykaTta Moxe Aa NpUrotTeyBaTe U OCTaHaTW BUAOBM
XpaHa. Ha HapegHaTa cTpaHa Bo Tabenarta nofeTasniHo ce npeTcTaBeHn
3HayYeHEeTO M paboTeHEeTO Ha NoeAMHEYHN DYHKLMKN Kako 1 NoTpebHOTO
BpemMe Ha noeauHedHa dyHkuumja. Mictute moxete Aa rv npunarogysarte
no BaLua xenba.

®DYHKLIMOHANHOTO Kon4e ncrospemeHo cnyxm 3a MPEKUHYBAHE
oaHocHo OTKAXYBAHE Ha us6paHata cpyHKumja, AOKOMKY ro
3aBpTUTE Ha noyeTHaTa no3uumja »0«.



MoTpe6bHo

Cumbon ®dyHKuMja 3Havewe KonunuuHa CoBeTt
Bpeme
MwukpobpaHoBn100% | Punuax Boga/ |1 dounyan - | 2 min 20 sec | 3a noTonon HaNMUTOK nnn
—— kadpe/mneko/ | 200ml nororieMa KonuinHa
—~— .
] Yaj HamecTeTe NoAoNro Bpeme Ha
paboTa.
@ MwukpobpaHoBn100% | MykaHkn 1 kecuyka - |3 min 3a noronema KonuymHa Ha
—— 90g nyKaHKM HamecTeTe NOAoNro
— Bpeme Ha paborTa.
? MwkpobpaHoBu 80% | 3eneHuyk 300g — 4 min
— MOPKOB
= (vceukan)
MukpobpaHoBu 50% | Tonewe Ha 100g 2 min 3a upHa vyokonaga sronemeTe
QE Yyokonaga ro BpemeTe Ha paboTa.
e
* MwukpobpaHoeu 20% | Ogmp3aHysatse |Jle6 0,5kg | 20 min HamaneTe ro BpemeTo
@ Ha paboTa 3a nomana
_— KOnnuMHa Ha neb.
Kap 100% Pnba Punba 500g |25 min ObpHerTe ja pubata no
@ Y NCTEKOT Ha NomnoBMHa of
BpeMeTo Ha paboTara
12,5min (ke cnywHeTe
3ByYeH CUrHan) v notoa
NPUTUCHETE O KONYEeTO
START / PAUSE.
MwukpobpaHosu 30% | Muua Muua 350g |11 min
@ | e
L 4
MwukpobpaHoeu 40% | MeceH cTtek MeceH cTek | 35 min 3a kpuKaB CTek of ABeTe
Q + XKap 60% 500g CTpaHu NpUTUCHETE ro
v KonyeTto
= START / PAUSE 5 min
npea UCTEKOT Ha BPEMETO U
obpHeTe ro CTekoT, noToa
NPUTUCHETE O KONYeTO
START / PAUSE.
@ Bpeme Bpeme
[
. Mporpamcko Bpeme | OanoxeHo
° D. OejcTByBarbe
g .
MwukpobpaHosu 100% | Yuctere

W




Mpen YNCTEHETO MCKITyHETE ja nevkaTta u UCKIyyeTe ro
KabenoT of LUTEeKepoT.

BHaTpeluHocTa Ha neukaTa Tpeba cekorall Aa buae ymcTa.
Kora nenoBu of xpaHa, TEYHOCT LUTO Npcka Of Hea unu
UCTypeHa TEYHOCT ke Ce 3acyLUn Ha SMOOBUTE Ha neykara,
camo npebpuiuete rm co BnaxHa kpna. Kopucreweto Ha
rpybu getepreHTn nnv Ha abpasnBHM CpeacTBa 3a YNCTEHE
He e nNpenopaynmeo.

HapBopeluHaTa noBpLUMHaA Ha neykaTta UcUMCTeTe ja

CO BraxxHa Kpna. 3a [ja ro cnpeynTe owTeTyBaHEeTO Ha
[enoBuTe BO BHATPELLHOCTA Ha nevkarta, BHMMaBajTe Aa He
BV Ce UCTYpW BoAa BO OTBOPUTE 3a BeHTUNauuja.

He po3BonyBajTe koHTponHaTta Tabna Aa ce HaMoKpy.
WcumncTteTe ja co Meka v BnaxHa kpna. 3a yncrewe Ha
KOHTpornHaTa Tabna He ynotpebyBajTe AeTepreHTu, rpyou
(abpasvBHM) cpeacTBa UNM pacnpckyBadky CpeacTsa 3a
YnUCTEHE.

. AKo BO BHaTpeLUHOCTa UM OKOJly HaaBoOpeLLHMTaTa

06BMBKa Ha KyKkuLLIETO ce Hacobepe napea, nsbpuxere ja co
Meka kpna. OBa ce crnydyBa kora MukpobpaHoBaTa nedka

ja ynotpebyBaTe BO MHOrY BriaXXHW MPOCTOPUN U BO HUKO]
Cny4aj He yKaxkyBa Ha rpeLuka Bo paboTereTo Ha neykaTa.
lMoHekoraww e NoTpebHO [a ja OTCTpaHUTe U CTakneHaTa
OCHOBa 1 Aa ja ncumctute. CTakneHaTta oCHOBa UsmujTe ja
BO TOMMa BoAa Co Masky AeTepreHT unu, nak, BO MallnHa 3a
MUere cafoBu

. JlexxeuknoT obpay, kako 1 AHOTO (JonHaTa NoBpLUMHA)

Ha BHaTpeHoCTa Ha nevkarta Tpeba pefoBHO Aa ce

yucrar, buaejkun, fogeka paboTu nevkata, Moxe Aa
cosnasa byyaBa. EgHocTaBHO npebpuiiere ro AHOTO Ha
BHaTpeLUHOCTa Ha neyvkaTa co bnar geTepreHT, BoAa Unm
CO CPeACTBO 3a YNCTEHE CTaKMo 1 ucylete je. Jlexeykuor
obpay moxeTe Aa ro uaMmneTe BO ToMna BoAa CO Marnky
[AeTepreHT Unn Bo MallMHa 3a M1ere cagoBu, No noposnra
ynoTtpeba Ha TpkanaTa Ha NexeyvkMoT obpay Moxe aa ce
HaTanoxar ocTaoLy of UcrapyBakeTo Ha XxpaHaTa, cenak,
Toa He Bnujae Bp3 HeroBaTa paboTta. Kora ro otcTpaHyBaTte
TNeXe4kMoT obpay of xneboT Ha 4HOTO Ha komopaTa (BO
BHaTpeLUHOCTa Ha 